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| . A7 ovoda hivatalos adatai

Az intézmény neve: Baracskai Bébita Ovoda
Székhely cime: 2471 Baracska, Kossuth 1t 32.
Fenntarto: Baracska Kozség Onkormanyzata

2471 Baracska, Kossuth u. 29

Az intézmény OM szama: 200906

Az intézmény tipusa: Ovoda
Intezmen,y Csoportok szama Gyermeklétszam Alkalmazottak szama
megnevezése
Bébita Ovoda 5 101 18

Az intézménybe felvehetd maximalis gyermeklétszam:

Maximalis létszam (Kotv.
3. szamu melléklete 1. rész
Baracskai Bobita Ovoda és 11/1994. (VL. 8.) MKM
rendelet 54. § 13. pontja
szerint)
Alma Csoport 48 m>=24 &
Maci csoport 48 m>=24 &
Katica csoport 42 m?=21 &
Pottyds labda 38 m?=19 6
Siini csoport 26m?=13f5
Osszesen 101 f6




|.1. Az intézmény bemutatasa

1.1. Baracskai Bobita 6voda bemutatasa

Ovodank a Vali volgyben a 70-es szam@ féGt mentén, a Velencei —to kozelében 2700f6s
telepiilésen talalhat6. Onkormanyzat 4ltal fenntartott, részben onalléan gazdalkodd négy
csoportos ovoda. 1950-ben alapitottak, de jelenlegi forméjat 2002-ben kapta. Az 6vodaba
érkez6 gyermekekben tiikrozodik a kozség lakossaganak sokszinli rétegzodése. Budapest
kozelsége megvaltoztatta az itt ¢l0 emberek életét. A megvaltozott koriilmények befolyasoljak
a gyermekek fejlodését. Pl: A természettdl valo elszakadas, technikai fejlodés, csalad
szerkezetének megvaltozasa, til sok és nem a gyerek életkorahoz rendelt élmények, technikai
fejlodéssel jaro elonyok és hatranyok, megélhetési szocidlis problémak. Ezek ismeretében egy
¢lmény gazdag 6vodat igyeksziink kialakitani, ahol a gyermeket koriilvevd személyi és targyi
kornyezet szerepe meghatarozo.

Megitélésiink szerint az intézményes nevelés (igy az 6voda is) alapvetd feladata a kultira
atadasa- kozvetitése az életkori sajatossagokhoz optimalisan illeszkedd nevelési modszerekkel
oly moédon, hogy abban az 6rok emberi értékek sajat nemzeti kultirank szineivel
gazdagodjanak.

Nevelési céljaink meghatarozasanal abbol indulunk ki, hogy a prevenciora (megeldzésre), a
korai fejléddés tudatos tAmogatdsara sziikség van.

Feladatunk az optimalis kornyezeti feltételek (szocidlis, targyi) megtervezése, megszervezése.
Nevelési céljaink megvaldsitasaban alapvetden tdmaszkodunk az 6vodas gyerekek természetes
megnyilvanulasi formdira, a mozgasra €s a jatékra.

Munkank tervezésekor az egyes gyermek érési iiteméhez, fejlettségi szintjéhez igazodunk.
Ovodank nevelbtestiiletének célja a gyermeki személyiség kibontakoztatdsa, melyet a
tevékenységek kolcsonds egymasra hatdsa, tudatos fejlesztése segit eld.

Fontosnak tartjuk az egészséges harmonikus személyiségfejlesztést, a sikeres iskolai
beilleszkedéshez sziikséges testi, szocialis érettség kialakitasat. Az iskolai potencialis tanulési
zavarok megel6zését az dvodai nevelés feltételeinek sajatos megszervezésével igyeksziink
megvaldsitani.



Il. Bevezetés

»A gyermeR igenis mds, mint mi magunk, SokRal
gazdagabb, benne még megvan a lehetSségek,
teljessége. Mi mdr valamifyenné lettiink, ..
Es valamivé. De § még nem. .. Ha a gyermekre
nézek, akRor ne csak azt ldssam, hogy milyen,
hanem, hogy mivé lehet...”

(Ancsel Eva)

Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramja (a tovabbiakban: Alapprogram) a hazai 6vodai
neveléstorténet hagyomanyaira, értékeire, nemzeti sajatossagaira, a pedagogiai €s pszichologiai
kutatdsok eredményeire, a nevelésiigy nemzetkozileg elismert gyakorlatdra épitve,
Magyarorszag Alaptorvényének értékeit ¢és Magyarorszag altal alairt nemzetkdzi
szerzddésekben vallalt kotelezettségeket figyelembe véve — meghatarozza a magyarorszagi
6vodakban folyo pedagogiai munka alapelveit.

Jelen modositas alapja a 2011. évi CXC. torvény a Nemzeti Koznevelésrol, és a 363/2012
(X11.17.) Kormanyrendelet az 6vodai orszagos alapprogramrol.

2. modositas: Adatmodositas 2013. julius 01-t6l, intézményatszervezés miatt.

3. modositas: Program feliilvizsgalata sSoran eszkozolt médositasok miatt 2016.
szeptember 01-t61 hatalyos.

4. médositas: Adatmodositas 2017. szeptember 01-t6l atszervezés miatt. A dokumentum
2017. szeptember 01-t6l hatalyos.

5. modositas: a Kormany rendelete alapjan

6. modositas : Nkt. torvény alapjan

7.modositas : Alapito Okirat médosult boviilt az intézmény Okirat szama : 621-7/2021

11.1. Pedagogiai alapelvek
% A gyermeket, mint meghatarozott genetikai adottsagokkal rendelkezé egyéniséget,
spontan  tervszerlien alkalmazott hatdsokkal, neveléssel, a belsé érés
figyelembevételével sokoldaltian harmonikus személyiséggé fejlesztjiik.

A gyermekek testi, lelki szellemi fejlddésének eldsegitése, az egyéni és az életkori
sajatossagok figyelembevételével.

A kozosségi életre valo alkalmassag kialakitdsa, a szocidlisan hatranyos helyzetli
gyermekek lemaradésanak csokkentése.

Jatékos, tudatos, tervszerli fejlesztéssel az alap kultirtechnikdk elsajatitasahoz
sziikséges készségek ¢€s képességek kialakitasa.

A csaladdal egyiittmiikddve a gyermekek egészséges életviteligényének kialakitasa.

A néphagyomanyok egyszerli szépsége alljon példaként a gyermekek el6tt, és altala
ismerjék meg Oseink, a természet valtozasaival Osszefiiggd hit és gondolatvilagat. A
meséek népi bolcsességének, a dalos népi jatékoknak egyszerii tancos mozdulatoknak és
a népzenének, a népi kismesterségeknek az atorokitése.
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% A sajatos nevelési igényii gyermekek Ovodai nevelésének iranyelveit szem el6tt tartva,
biztositjuk a szocializacidt, a fogyatékossag mértékéhez igazodo specialis fejlesztést
(utaz6 gyogypedagdgus segitségével, irdnyitasaval).

Mindig annyi segitséget adnak, amennyire feltétleniil sziiksége van, annak érdekében,
hogy 6nallésodni tudjanak.

1.1.Gyermekkép

% Szeretnénk olyan harmonikus, kiegyensulyozott, boldog gyermekeket nevelni, akik
képesek racsodalkozni a kdrnyezd vilagra, és ezaltal képesek aktiv megismerdiveé valni.

% Arra toreksziink, hogy nevelésiink altal gyermekeink az Ovodaskor végére
rendelkezzenek azon kompetencidkkal, amelyek alkalmassa teszik ket az iskolai
tanulads megkezdésére.

+ Megalapozzuk azokat a szokasokat, amelyek segitik 6ket a felndttek vilagaban valod
eligazodasban.

1.2. Ovodakép

+ A mi intézményiink Arany Janos szavaival élve ,Kirepito fészek” kivan lenni, mely
kiséri a gyermeket a csaladtol a kozosségbe vald beépiilésbe.

X



% Szakmailag 6nallé intézmény, a csaladi nevelés kiegészitdje, a gyermek harmadik
évétol az iskolaba 1épésig.
% Biztositja az 6vodaskort gyermek fejlodésének és nevelésének optimalis feltételeit.

1.3. Az 6vodai nevelés célja

Ovodai nevelésiink célja, hogy az 6vodasok sokoldalti harmonikus fejlédését, a gyermeki
személyiség kibontakoztatasat, eldsegitse az életkori és egyéni sajatossagok, és az eltérd
fejlédési litem figyelembevételével, ideértve a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek ellatasat
IS.

A sajatos nevelési gyermek integralt nevelésének segitése, sériilés specifikus fejlesztése az
allapotanak megfeleld gyogypedagogiai ellatas biztositdsaval.
7

¢ A befogadd évodapedagdgus szakmai munkajanak segitése
% A sajatos nevelési igényli gyermeket neveld csaladok tdmogatasa

1.4. Funkcioi

R/
A X4

Ovo-véds, szocidlis, neveld- személyiségfejleszté funkcio.

Az 6vodai nevelés gondoskodik a gyermeki sziikséglet kielégitésérol.

Az érzelmi biztonsadgot nyljto deriis szeretetteljes dvodai légkdr megteremtésérol.

A testi szocialis és értelmi képességek egyéni és életkor specifikus alakitasarol.

A gyermeki kozosségben végezhetd sokszinli tevékenységrdl, kiilonds tekintettel a
jatékra.

Az egészséges fejlodéshez, és fejlesztéshez sziikséges személyi és targyi feltételekrol.
A jatékon keresztil az ¢életkornak és egyéni képességnek megfeleld
miiveltségtartalmakat kozvetit.
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1.5. Az 6vodai nevelésben alapelv:

% A gyermeket —mint fejlod6 személyiséget- szeretetteljes gondoskodas és kiilonleges
védelem illeti meg.

% A gyermek nevelése elsOsorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az 6vodak
kiegészitd, esetenként hatranycsokkentd szerepet toltenek be.

% Az 6vodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakozasanak eldsegitésére
kell iranyulnia, az emberi jogok tiszteletben tartasaval oly modon, hogy minden
gyermek egyenld eséllyel részesiilhessen szinvonalas nevelésben.

11.2 Az ovodai nevelés feladatai

Az 6vodai nevelés feladatai az 6vodaskorti gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése.
A gyermek mindenek felett allo érdekeinek érvényesitése.

Ezen beliil:
% Az egészséges életmdd alakitasa, egészségfejlesztési program.
% Az érzelmi, az erkdlcsi €s az értékorientalt kozosségi nevelés.



% Az anyanyelvi értelmi fejlesztés és nevelés megvalodsitasa.
SNI gyerekek befogadasa az Alapité Okiratban meghatarozottak alapjan:
A sajatos nevelési igényli gyermek esetében jellemzd sajatossagok figyelembevételével az
optimalis fejlesztd hatdsok megkeresése, alkalmazédsa, ezen alkalmazasok segitségével a
személyiség tulterhelése nélkiil lehetséges legjobb eredmény elérése a fejlodésben.

2.1. Az egészséges életmod alakitasa, egészségfejlesztési program

»A gyermeR fejl6déséneR szabadsiga nem azt jelenti,
hogy egyszerfien magdra hagyjuR, hanem hogy segité
szeretettel Roréje emelfiik a megfelelS Rornyezetet.
Minél tokéletesebb a kirnyezet, anndl kevesebb
beavatRozdsra van sziikséq a felndtt részérél”

(Montessori)

Célja:

Az egészséges ¢letre nevelés, az egészség megtartasara, megerdsitésére torténd felkészités.

A 3-7 éves korosztalyra jellemzd fizioldgiai, €életkori sajatossagokat figyelembe véve tervezziik
a gondozasi tevékenységeket, a mozgasigény kielégitésének feltételeit, az egészség védelmét.

Az egészség fejleszto tevékenység soran az egészségi allapot pozitiv iranyu valtozasa.
Az 6vodapedagoégus feladatai:

o Az egészséges ¢letmdd, betegségmegeldzés ¢€s egészségmegbrzés szokasainak
megalapozasa.

e Mozgasigény kielégitése, €s a testi képességek fejlesztése.

e A gyermekek egészségeének védelme, edzése, dvasa, megdrzése.

e A kornyezet védelméhez kapcsolodo szokasok kialakitasa.

Az egészségfejlesztés teriiletei:

o cgészséges taplalkozas, kiilondsen magas cukortartalmu ételek és italok, a magas s6-¢és
telitetlen zsir-tartalmu ételek fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek és gylimolesok,
lletve tejtermékek fogyasztasanak Osztonzése.

e mindennapos testnevelés, testmozgas

e személyi higiéné

o testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggdségek, a szenvedélybetegségekhez
vezetd szerek fogyasztasanak megeldzése

e abantalmazas, erészak megeldzése

e Dbaleset-megel6zés és elsdsegélynyujtas

Az egészséges életmodra nevelés, az egészséges ¢€letvitel igényének alakitasa, a gyermek testi
fejlodésének eldsegitése.



2.2. Egészségnevelési program
Egészséges taplalkozas
Alapelvek:

Az ovodas gyermekek egészséges taplalkozasi szokasainak megerdsitését ¢és az dOvodai
étkeztetés otthoni kiegészitésének (komplettalasanak) szorgalmazasat szolgalja.

Az 6vodas gyermek az ébrenlétének haromnegyed részét az oOvodaban tolti, ahol az
ovodapedagdgusok a gyermek testi-szellemi fejlodésének feltételeit igyekeznek biztositani. A
fejlodés alapfeltételei kozott kiemelt jelentdségli a gyermek egészséges taplalasa. Az 6vodai
étkeztetés napjainkban - minden igyekezet ellenére - sem tudja az egészséges taplalkozas
minden kovetelményét teljesiteni. A teljesités nemcsak anyagiakon (€lelmezési norman), de
szemléleten  (étrend-Osszedllitdson), Ovondi  leleményességen  (egészségpedagodgiai

kulturaltsdgon) és a sziilok segitd egyiittmiikodésén (a kiegészitd taplalkozason) is mulik.

Az 6voda és a pedagogus feladatai a helyzet javitasaért:

- Kulturalt koriilmények kozott a fogasokat folyamatosan felszolgalja (varakozasi id6t kertili).
Az étkezés végén az asztalok rendjének helyredllitasat iranyitja. Megkedvelteti az izeket,
intenziv ragasra 6sztonoz, folyamatosan folyadékot biztosit. Eletkoruknak, fejlettségiiknek
megfelelden kanal, villa és kés helyes hasznalataval ismerteti meg a gyerekeket. Fokozottan
- Szerveznek az 6vondk a sziilokkel, tamogatokkal kozosen hetenként egy-két gyiimolcs- és
z0ldség-napot.

- Tanacsot adnak, hogy az 6vodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék ki:
Keriiljék a csaladi étkezés soran a haszontalan ételek és italok étrendbe allitasat, igy a cukros,
soOs, zsiros ételeket és italokat. Toroljék étkezési szokasrendjiikkbdl a cukrozott szorpoket,
bef6tteket, kolaféléket, a kekszet, a ropit, a chipset. Szerepeljen a csaladi étrendben kevesebb
fiistolt hus, felvagott, huskonzerv, allati zsiradék, és annal tobb alacsony zsirtartamu tej, tejfol,
sajt, hal, baromfi (bér nélkiil), barna kenyér.

- Ovodai napirend keretében ismertetik meg az 6vondk a gyermekeket wj izekkel, addig
ismeretlen étel-és italféleségekkel. Az étkezést oromtelivé teszik, jo hangulatot teremtenek az
ételek elfogyasztasahoz.

- Az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében kapcsoljak be a napi programba az alternativ

egészségfejlesztd programot, (pl. projektek), jatékos alkalmat teremtenek arra, hogy a



gyermekek maguk is részesei legyenek egyszeriibb ételek elkészitésének (pl. salata készités,
tizorai Osszeallitas).

- A nevelési év soran legalabb 3 alkalommal keriil lebonyolitasra az egészséges taplalkozast
népszerisito foglalkozas.

- Az egészséges taplalkozas egészségre gyakorolt hatasai adnak alapot a foglakozasoknak. Igy
a gyerckek 0szi piacot, zOldséges {izletet, kerteket latogatnak meg. Ismerkednek
gytiimdlcsokkel, zoldségfélékkel. Minden érzékszervet megmozgatnak a tapasztalatszerzés
soran, mindezeket versekkel, mondokakkal, mesékkel, korjatékokkal kisérve teszik még
vonzova a gyermekek részére az 6vo nénik. A legvonzdbbak a kostolok. Késziil salata
z6ldségbdl, gyiimolesbodl. Siitemény teljes kidrlésti lisztbdl, barna cukor felhasznélasaval.
Egészségnap, egészséghét szervezése.

- Tejtermékekkel kapcsolatos foglalkozast is tartanak az 6vonok, a boltokban kaphaté minden
féle tejterméket vasarolnak a gyerekek és kostoljak végig az 6vodaban a kinalatot. Beszélgetnek
a tej fontossagarol miért is fontos az emberi szervezet szamara, kiemelve a csontok, és a fogak

egeszseget.

Mindennapos testnevelés, testmozgas

Az ovodapedagogus feladatai a mozgasigény kielégitése és testi képességek fejlesztése.
Valtozatos napi és heti rendben biztositja a gyermek mozgésigényének folyamatos kielégitését.
Minden nap szervez mozgastevékenységet (tornaszobaban vagy udvaron). Heti 1 kotelezd
testnevelés foglalkozast vezet. Edzési lehetdséget a testnevelés, kdrnyezet, levegd, nap
kihasznalasaval biztositja. Megtervezi a helyet, id6t, és a kozegekben valé mozgast fokozatos
terheléssel, figyelembe véve a korosztalyok €letkori sajatossagait.

Id6jarastol fiiggben napi 1-3 orat levegd és napfény edzést biztosit a fokozatossagot betartva.
A nyari napirendet az egész napos levegdn valo tartozkodasra épiti. A mozgas anyagat lasd

mozgas fejezetben.

Személyi higiénia

Ovodapedagégus feladatai:

Tisztalkodas

A napirend keretei kozott elegendd 1d6t biztosit a gondozasi teenddk egyéni tempd szerinti

végzésére. Tisztalkodasi folyamatot megismerteti: helyes sorrendiséggel és technikéval,
egészségligyl szokasokkal. A tisztasag alapvetd fontossaganak, a betegség megeldzés és
fertozések megeldzésének jelentdségét ¢Eletkor specifikus modszerekkel tudatositja a

gyermekekben. Ezen belill a test tisztantartasan értjiik a bor, fogak, szdjiireg, haj, érzékszervek,



kormok apoléasat, a ruhazat higiénidja a mosas, tarolds feladatait is tartalmazza, illetve a
kozvetlen kornyezetlink tisztantartasara is hangsulyt fektet. A megvalositasban fejlettség

szerinti segitséget nyljt. Fokozatosan kialakitja az 6nallosagot.

Oltézkédés

Elegendd id6t és sziikséges segitséget biztosit az 6ltozkddésben és a ruhazat elhelyezésében a
sajat polcan. A megfeleld viselet kivalasztasaban 0sszefiiggéseket tar fel a gyermekekkel az
idojaras ¢és tevékenységek kozott. Fokozatosan kialakitja az onallosagot. A sziilokkel valo
kapcsolattartas soran a megfeleld mennyiségli €s mindségli ruhazat és cipd biztositasara
javaslatot tesz. Példaul: miiszalas anyagok keriilése, valtoruhak, labboltozatot és labfejet védo

cipok biztositasa, 16g6 alkatrészek eltavolitasa.

Pihenés

Ebéd utdn a csoport sziikségleteinek megfeleléen nyugodt pihenés feltételeit biztositja,
ellendrzi a terem szellfzetését, az agyak megfeleld elhelyezését (a lehetd legnagyobb
tavolsagban). A gyermekek elalvasat segiti biztonsagot add szokdsrendszerrel, pl. mesével,
énekkel, zenehallgatassal, testi kozelséggel, puha targyakkal. Pihenés idOtartamat a csoport
sziikségleteihez igazitja. Az agynemiir6l €s annak tisztitasarol a sziild gondoskodik, altalaban
kéthetente és a gyermek minden megbetegedése alkalmaval.

Egészséges tiszta biztonsagos kornyezet megteremtése higiénids szabdlyok kialakitdsa.

Az 6vodas gyermek sajat testi gondozasanak megtanitasa €s mozgésigényeének kielégitése csak
egészséges kornyezetben torténhet. Ennek érdekében a dajkdk munkéjdhoz tartozik a
mindennapos portalanitas, felmosas, fertétlenités, szelléztetés a higiénids szabalyok betartatasa
a gyermekkel.

A balesetveszély elkeriilése érdekében a gyermekek altal hasznalt eszkozoket fokozott
odafigyeléssel kezeli, sziikség esetén kezdeményezi javitasat, cseréjét. Kiilondsen az udvari,
biztonsagos kozlekedés szabalyaira, kirandulasra sziil6i segitséget kérhet.

A gyermekek sziikséglete szerint (sziildk bevonasaval) specialis szakemberek bevonasarol
gondoskodik, az 6voda orvosa, fogorvosa, védondje, szakszolgalatok segitségével.

A nevelési év elején a logopédus felméri a beszédhibds gyermekeket, s az drarendjében a

fejlesztd foglalkozasokat megtervezi.

Testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggoségek, a szenvedélybetegségekhez
vezeto szerek fogyasztasanak megelozése



Alapelvek:

A dohanyzas megeldzésében és visszaszoritasaban jelentds szerep jut az 6vodapedagdgusoknak
¢és az 6voda technikai személyzetének. Az dvoda felnétt dolgozoi modellt, mintat jelentenek a
gyermekek szdmara. Az 6vodaban a gyermek el6tt dohanyz6 feln6tt nagyobb hatast gyakorol a
gyermekre, mint egyéb szocializacids helyzet, ezért az 6voda dolgozoi nagyobb feleldsséggel
tartoznak személyes példamutatasukért. Az dvoda feladata minden olyan helyzet elkeriilése,
amely a gyermeknek kedvezdtlen mintaként szolgalhat.

A dohényzas megeldzését szolgald ovodai egészségnevelési program tevékenységei:

Szabad beszélgetések. A beszélgetés kezdeményezdje lehet az 6vodapedagdgus, de lehet maga
gyermek is (valamely aktualis eseménnyel, élménnyel, filmjelenettel stb. kapcsolatosan). A
szabad beszélgetésben kisebb, Onkéntesen csatlakozd gyermekcsoport vehet részt
beszdmoloval, események értékelésével, képek nézegetésével, képkivagasok gytijtésével,
diafilm-vetitéssel stb. parhuzamosan. Alapelv: az 6nkéntes részvétel, a szabad megnyilatkozas
¢s vélemény-nyilvanitas.

A dohanyzas drtalmainak elemzésére szolgalo szabad beszélgetések kezdeményezésére a
kovetkezo alkalmakat, lehetoségeket alkalmazzuk:

- Kirdndulasi élmények feldolgozasa: napsiités, szabad levegd, madardal, napozés (lebarnulés),
szabad mozgas, jokedv, veszélyek (napozas, novényzet.), értéke: flistmentesség, pormentesség,
szabad 1égzés, erdkifejtés, sok mozgas.

- Varosi, falusi élmények megbeszélése: az utca forgalma, a gépkocsik fiistje, az aruhazak
levegdje, gyarak kornyékének kedvezdtlen viszonyai, utazds tomegkdzlekedési jarmiivon,
"talponallok", ivok, vendéglok kiilsé képe, az utcai porképzddés, az otthoni allattartassal jard
szagok.

- Elmények elmondasa a dohanyfiistos helyiségekrdl: sajat lakasunk levegdje, szorakozo helyek
fiistje, gyarkémények flistje, flistmérgezéses balesetek; a csaladban dohanyzok megszokott
dohanyzasi helyei, vendégségben tapasztalt dohanyzas.

- Gyermeki vélemények arr6l, hogy kik dohdnyoznak, miért dohanyoznak, hol
dohanyoznak: dohanyzé felnéttek, dohanyzo gyerekek, otthoni dohanyzas, miért nem szabad a
kozlekedési eszkdzokon (vonat, autdbusz, villamos) dohdnyozni; vélemény arrol, hogy sikertil-
e a leszokas.

- Tapasztalatok gyiijtése arr6l, hogy mir6l ismerjik meg a dohanyos embert: lattal-e mar
nagydohdnyos embert, aki gyakran ragyujt, kohog, cigarettdt hord maganal, 6ngytjtoja van,
keresi a dohdnyzasra kijelolt helyet, engedélyt kér a ragyujtasra, srga az ujja, a ruhdzatanak

dohény-szaga van, szajabol dohanyszag drad; mondj véleményt az ilyen helyzetrdl.



- Ismeretk6zIés, magyarazat arrol, hogy a nem-dohanyzokat térvény védi: mi a térvény, hogyan
és kit kotelez a torvény, mi a megszegdk biintetése, hol megengedett a dohdnyzas; mi célbdl
alkottdk meg a nem dohdnyzdkat védd torvényt; miért kell az embereket a dohanyzastol
megvédeni; az 6vodaban miért nem dohanyoznak.

- Beszélgetés a dohanyzasi reklamokrol: mi a reklam, hol lattal ilyet (tv, utca, aluljaro,
kozlekedési eszkdz); milyen cigaretta reklamra emlékeztek, tudjatok-e mi van a rekldmképek
aljara rairva ("A dohanyzas artalmas az egészségre"), gylijtsetek cigaretta-reklamképeket €s
mondjatok el arr6l véleményeteket.

- Ismeretek Osszefoglalasa a dohanyzas artalmairdl: karositja a tiidot, az idegrendszert, valamint
a gyomor és a sziv munkajat; masokat is karosit, zavarja azokat, akik beszivjak a dohanyfiistot,
kellemes-e a fiistds leveg6jii teremben tartozkodni, hogyan védekezhetiink ellene (szabad
levegdn tartdzkodas, a lakas szelldztetése).

- Beszamol6 és értékelés a kornyezetiinkben tapasztalt dohanyzasrol: mit mondanak a
dohanyzok a dohanyzasrdl, a karos hatasokrdl, a megszokasrol, a lemondasrél; miért mondjak,
hogy kar volt elkezdeni; szabad-e rajuk haragudni, mit kell t6liikk kérni; hogyan kell kérni a
felndttektdl a dohdnyzéas mellézését.

- Beszélgetés arrol, milyen leszek, ha nagy leszek: mi szeretnék lenni; segiteni akarok
masoknak, alkotni szeretnék, egészséges, edzett, erds akarok lenni; mit kell ezért tenni, mit kell
elkertilni (elhatdrozom, hogy nem kezdem el a dohanyzast).

A szabad beszélgetések mellett a szabadidd kitoltésének (nevelési lehetdségének) egyik legjobb
alkalma: a mesélés. A dohanyzast megel6z6 magatartasra nevelésnek is egyik eszkdze az olyan
mese, amely az allatvilaghoz, a névények életéhez vagy a gyermeki élethez kapcsolja a nem-
dohanyz6 magatartas szépségeit. Olyan mesekrdl lehet szo, amelyekben a helyes magatartas
"pozitiv" élményei jelennek meg, amely nem félelemkeltéssel kisérli meg a dohanyzéstol
"elrettenteni" a kisgyermeket. A mesék "stilusa" hasonlitson Fay meséihez, a tanulsagok pedig
Aesopus tanmeséinek kovetkeztetéseihez. Miutdn a dohdnyzasmentes magatartas korébol
aligha talal az Ovodapedagogus mese-témat, sziikséges, hogy sajat maga, az eddigi

mesegyljteményét "atalakitva" készitsen és mondjon mesét.

A bantalmazas, erészak megelozése

Alapelvek



A WHO definicioja:

»A gyermek bdantalmazdsa és elhanyagoldsa (rossz bandsmod) magaban foglalja a fizikai
és/vagy érzelmi rossz bandsmod, a szexudlis visszaélés, az elhanyagolds vagy hanyag
banasmaod, a kereskedelmi vagy egyéb kizsakmdanyoldas minden formdjat, mely a gyermek
egészségenek, tulélésének, fejlodésének vagy méltosaganak tényleges vagy potencidlis
sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a felelosségen, bizalmon vagy

hatalmon alapul.”

Elhanyagolast jelent, ha a sziil6 vagy a gondviseld rendszeresen elmulasztja a gyermek
alapvetd sziikségleteinek kielégitését, védelmét, feliigyeletét, amely stlyos artalmat okoz, vagy
ennek veszélyével fenyeget barmelyik teriileten: egészség, oktatds, érzelmi fejlddeés,
taplalkozas, lakhatds ¢és biztonsdgos koriilmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy
valdszinliséggel jelenthet a gyermek egészségi allapotara, mentélis, lelki és spiritudlis, erkolesi
és szocialis fejlédésére. Figyelembe kell venni ennek megitélésekor, hogy milyen mértékben
adottak a feltételek a csaldd rendelkezésére allo eréforrasai tekintetében. Minden olyan
mulasztas vagy baj okozasa, amely jelentdsen art a gyermek egészségének vagy lassitja,
akadalyozza szomatikus, mentélis és érzelmi fejlodését.

Erzelmi elhanyagoldst jelent az érzelmi biztonsag, az allandosag, a szeretetkapcsolat hianya, a
gyermek érzelmi kotddésének durva mell6zése, elutasitasa, a gyermek jelenlétében torténd
erdszakos, durva, timad6 magatartas mas csaladtaggal szemben.

Fizikai elhanyagolast jelent az alapvetd fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hidnya, a
feliigyelet hidnya, a gyermek védelmének elmulasztasa olyan esetekben, amikor veszélynek
van kitéve. Ide sorolhatd az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitisok be nem tartasa, a
védooltasok beadatasanak indokolatlan elmulasztasa, késleltetése.

A gyermekbantalmazds azt jelenti, ha valaki sériilést, fijdalmat okoz egy gyermeknek, vagy ha
a gyermek sérelmére elkOvetett cselekményt - bar tud rola, vagy szemtantija — nem akadalyozza
meg, illetve nem jelenti.

Fizikai bantalmazds az a szdndékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kiilonosen {ités, razas,
mérgezés, €gés, fulladas, kozlekedési baleset, stb.), amely a gyerek fizikai sériilésé¢hez,
haldldhoz vezet vagy vezethet. Ide sorolhatdé a kozlekedés soran elkdvetett gondatlan
veszélyeztetés (gyermekiilés hidnya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpar stb.)

Az érzelmi bantalmazds azt a rendszeres, hosszll 1dOn at tarto érzelmi rossz bandsmodot jelenti,
amely sulyos, és tartdsan kdaros hatassal van a gyermek érzelmi fejlddésére. Ez magéaban

foglalhatja annak kozvetitését a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott, nem kivant és



nem szeretett. Jelenthet az ¢életkornak, vagy a fejlettségnek nem megfeleld elvarasok
tdmasztasat a gyermekkel szemben (pl. a szobatisztasag id0 el6tti erdltetése, a képességekhez
nem igazodd kovetelmények). Ide tartozik a gyermekekben allandé félelemérzet, vagy
szorongas keltése, megszégyenités, allando kritizalas, az érzelmi zsarolds, a gyermek
kihasznalasa. Az érzelmi bantalmazas stlyos formaja az olyan élethelyzet, amelyben a gyermek
szem, ¢és fiiltanija mas bantalmazasanak. Az érzelmi bantalmazas mindezen komponenseket
magaban foglalhatja, de egymagéban is jelentkezhet.

Szexudlis bantalmazds a gyermek bevonasat jelenti olyan szexualis aktivitasba, amelyet a
gyermek nem képes megérteni, felfogni, amelyhez nem tudhatja az érdemi beleegyezését adni,
vagy amelyre a gyerek korandl, fejlettségi allapotanal fogva nem érett, tovabba amelyet tilt az
adott tarsadalom/k6z6sség jog- és szokasrendje, illetve az adott kdrnyezetben elfogadott tabuk.
A szexualis visszaélés 1étrejohet felndtt és gyermek, vagy olyan koru gyermek és gyermek
kozott, ahol a kapcsolat a kor és a fejlettség okan, a kapcsolat felelésségén, bizalmon vagy
hatalmi helyzeten alapszik, €s a tevékenység az agresszor sziikségleteinek kielégitését, vagy
megelégedettségét szolgalja. Ez magaban foglalhatja, de nem feltétleniil korlatozddik:

egy gyermek kényszeritése, vagy késztetése barmilyen torvénytelen szexudlis aktivitasra, a
gyermek kizsdkmaényoldsa gyermekprostitiicid, vagy mas jogellenes szexudlis aktivitas
formajaban, - a gyermek felhasznalasa és kizsdkmanyolasa pornograf anyagok, video
felvételek,vagy eléadasok, megnyilvanulasok formajaban.

Kiilonleges ellatast és kezelést igényel, ha gyermek bantalmaz gyermeket. Ezekben az
esetekben egy gyermeket egy masik gyermek, vagy gyermekek csoportja a konfliktusok
szokasos kezelésén tul - ismételten - fizikailag, lelkileg bantalmaz, vagy szexualisan molesztal.
A probléma kezelésénél igen fontos, hogy az aldozat €s az elkdvetd egyarant kapjon megfeleld
segitséget. Specidlis teriilet a testvérbantalmazas, annak érzelmi vonatkozésai, indulati tartalma
miatt. A pedagogus alapvetd feladata a rabizott gyermekek, tanulok nevelése, tanitasa. Ezzel
Osszefliggésben kotelessége kiilonosen, hogy kozremiikddjon a gyermek- €s ifjusagvédelmi
feladatok ellatasdban, a gyermek, tanulo fejlodését veszélyeztetd koriilmények megeldzésében,
feltarasaban, megsziintetésében.

Az 6voda ellatja a tehetségkutatassal és tehetséggondozassal, a korai tanulasi, beilleszkedési
nehézségek korrekcigjaval, a hatranyos helyzetli gyermekek felzarkoztatdsaval, valamint a
gyermek- és ifjasagvédelemmel kapcsolatos feladatokat; felderiti a gyermekek fejlodését
veszélyeztetd okokat, ¢és pedagogiai eszkozokkel torekszik a kéaros hatdsok megeldzésére,
illetdleg ellensulyozasara. Sziikség esetén a gyermek érdekében intézkedést kezdeményez. A

gyermek- és ifjusagvédelemmel kapcsolatos feladatok ellatasat a gyermekjoléti szolgalat segiti.



A nevelési intézmény kézremiikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megeldzésében és
megsziintetésében, ennek sordn egyiittmiikodik a gyermekjoléti szolgalattal, illetve a
gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodo feladatot ellatd mas személyekkel, intézményekkel
¢s hatosagokkal. Ha a nevelési intézmény a gyermekeket veszélyeztetd okokat pedagogiai
eszk6zokkel nem tudja megsziintetni, segitséget kér a gyermekjoléti szolgalattol.

A gyermekek sziileit a nevelési év kezdetekor irasban tajékoztatni kell a gyermek- és
ifjasagvédelmi felelds személyérol (6vodavezetd), valamint arrél, hogy milyen idépontban és
hol kereshetd fel.

A kisgyermek minden erdszakos cselekvéssel kapcsolatosan "érzékeny". Nemcsak az erds
fizikai ingerek okoznak az 6vodas gyermeknél egészségkarosodast, hanem az erdszakos
cselekmények (brutalitas, vérengzés, gyilkossag) latvanya is. Mindezek megeldzésére nem elég
a sziiléket felvilagositani, de a védekezés helyes moddszereinek alkalmazasdra sarkallni is
sziikséges. Ennek megvalositasa érdekében a sziildi értekezletekre megbeszélési anyagként

alkalmazzuk az erdszakot sugarzo tomeghirkozlések kivédését.

Baleset-megelozés és elsésegélynyujtas

Alapelvek:

¢s a vele jaro fajdalom elkeriilhetd lenne. A gyerekek megismerkednek a vészhelyzetek, vagy
balesetek sordn elvégzendd legfontosabb teenddkkel, illetve ezek koziil is azzal, amit 6k el is
tudnak végezni. Ide tartozik a segitséghivas (felnétt értesitése, vagy esetleg mentOhivas), a
beteggel vald kapcsolatteremtés és a konnyebb sériilések ellatasa. A gyerekek megtanuljak,
hogy egy-egy hétkoznapi targy (pl.: bicikli, maszoka, autd, gyogyszer) milyen
veszélyforrasokat hordoz magaval, illetve mire érdemes odafigyelniiik a balesetek megeldzése
érdekében. Modszere a szerepjaték, mesélés, babozas, konyv és képolvasas, tarsasjatékok,

beszélgetés.
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Altalénos elGirdsok

A gyermekekkel

+» - az O6vodai nevelési év, valamint

% - sziikség szerint, a foglalkozas, kirandulas stb. elott

+«» - ismertetni kell a kovetkez6 védo-ovo eldirasokat.
Védo-ovo eldiras:

% - az egészségiik és testi épségiik védelmére vonatkozo eldiras,



¢ - afoglalkozasokkal egyiitt jar6 veszélyforrasok,

¢ - atilos és az elvarhato magatartasforma

% - meghatarozasa, ismertetése.
A védo-6vo eldirasokat a gyermekek életkoranak és fejlettségi szintjének megfeleléen kell
ismertetni. Az ismertetés ténye és tartalma a csoportnapldban keriil dokumentalasra.
Az 6voda hazirendjében vannak meghatarozva azok a védd, ovo elbirasok, amelyeket a
gyermekeknek az dvodaban valo tartozkodas soran meg kell tartaniuk. A gyermekbalesetek
megeldzése érdekében illetve bekovetkezésekor ellatandé feladatok az SZMSZ — ben keriiltek
rogzitésre. Els6segély doboz a kijelolt helyen talalhato.
Az dvoda berendezése, eszkdzei csak a baleset megeldzés szempontjai alapjan tortént vizsgalat
utan keriilnek hasznalatba, allapotuk folyamatosan ellendrzésre keriil, ez az udvari eszkdzok

esetében szakértdi feliilvizsgalattal egésziil ki.

Ezen feladatok végrehajtasanak tervezése a nevelési tervben jelenik meg.
A fejlédés varhato eredménye ovodaskor végére /sikerkritérium/

s A gyermekek nagycsoport végére tudjanak alkalmazkodni a tevékenység
valtozéasokhoz

s Valjék természetes igényiikké a rendszeres és sziikség szerinti testapolas,
ongondozas.

s Ismerjék és alkalmazzak a kulturalt étkezés szabalyait €s szokasait.

¢ Legyen mozgasuk harmonikus €s 0sszerendezett, a helyzetnek megfelelden tudjak

kontrolalni.

Valjek igényiikké kornyezetiik tudatos megovasa

Az egészségfejlesztés szempontjait, alapjait ismeri

X/
o
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2.3. Az érzelmi nevelés, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

»A gyermeR fejlodésére nézve legRisebb Rordtol
fogva dont8 fontossdgi, hogy érezze, nemcsak,
szeretiR, hanem olyannak szeretik, amilyen”

(Hermann Alice)

Célja:



Az 6vodaskoru gyermek egyik jellemzd sajatossdga a magatartas érzelmi vezéreltsége, ezért
elengedhetetlen, hogy a gyermeket az Ovodaban érzelmi biztonsag, otthonossag derts,
kiegyensulyozott, szeretetteli 1égkor vegye koriil, mar az 6vodaba 1épéskor kedvezd érzelmi
hatasok érjék. Az 6vodapedagdgus —gyermek, gyermek-dajka, gyermek —gyermek kapcsolatot
pozitiv attitid, érzelmi t6ltés jellemezze.

A nehezen szocializalhato, lassabban fejlédé kiemelt figyelmet igényld, érzékszervi értelmi
vagy mozgassériilt, hatranyos helyzetli, halmozottan hatranyos helyzetli, az elhanyagolt,
valamint a kiemelkedd képességli gyerekek nevelése sajatos torddést igényel a megfeleld
szakember bevonaséaval./ pszicholdgus, konduktor, logopédus, gydgypedagdgus stb./

Feladatai:

¢ Az 6voda teremtsen lehetdséget arra, hogy a gyermek kielégithesse természetes
tarsas szilikségleteit, nevelje a gyermeket a kiillonbozoségek elfogadésara,
tiszteletére.
Koz0os tevékenységek szervezése, kozos élményszerzés biztositasa
Ko6z0sségi élet szokéasainak, szabalyainak alakitasa
Gyermeki baratkozasok tamogatasa
A gyermek ismerje sziikkebb és tdgabb kornyezetét, amely a sziil6foldhoz vald
kotddés alapja, mindezekhez kapcsolddik a hagyomanyokkal valé megismerkedés,
azok apolasa
Mintakovetd magatartds az 6voda dolgozoi részérdl
Erzelmek megjelenitési formainak alakitasa
Erkolesi tulajdonsagok megalapozasa, kialakitasa (egyiittérzés, segitokészség,
onzetlenség, figyelmesség, akarat, onfegyelem, tiirelem, igazsagossag)
A gyermekkezdeményezd, onkifejezd €s onérvényesitd torekvéseinek timogatasa
Legyenek képesek érzelmek arnyalt, és valtozatos kifejezésére, mint a szeretet,
féltés, félelem, hala, koszonet, harag, diih.
Az 6voda a gyermek nyitottsagara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy
megismerje sziikebb €s tdgabb kornyezetét, amely a nemzeti identitidstudat a
keresztény kulturdlis értékek, a hazaszeretet, a sziil6f6ldhoz valo kotodés alapja,
hogy ra tudjon csodalkozni a természetben, az emberi kornyezetben megmutatkozo
jora és szépre, mindazok megbecsiilésére.
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A tevékenység tartalma:

Az érzelmi biztonsagot nyujto szeretetteljes, csaladias 1égkor megteremtése a befogadastol
az ovodaskor végeig.

Meleg, érzelmi tdmaszt nyujto kdrnyezetet alakitunk ki, ahol a gyermekek otletei, elképzelései
is érvényesiilnek.

Minden csoportnak hagyomany, szokasrendszere van. Lehetdséget adunk arra, hogy a sziild és
a gyermek egyiitt ismerkedjenek az 6vodaval. Igy betekinthetnek az 6voda szokasrendjébe,



belsd életébe, ezzel konnyebbé tessziik a gyermek szamara az 0j kornyezet elfogadésat. Jeleiket
elézetes megbeszélés utan valasztjak a gyermekek. Mar a befogadas ideje alatt jatékos formaval
gyakoroltatjuk a kiillonb6z6 tevékenységeket. Figyelembe vessziik a gyermekek egyéni
képességeit, tempojat. Altatdsnal kiilonds figyelmet forditunk a személyes kapcsolatra. A
csaladias légkor megteremtése segiti a tarsas kapcsolatok alakuldsat. A kozos élmények
biztositjak a gyermekek egylittmikodését, amely formalja az egyméshoz valo viszonyukat. A
batortalanabb gyerekeket odafigyeléssel, batoritassal segitjiik apré sikereik elérésében.

A gyermek-gyermek, felnétt-gyermek pozitiv érzelmi kapcsolatanak kialakitasa

A gyermek kapcsolatai csak ugy alakulnak pozitivan, ha jol érzi magat a csoportban. Bizalmuk,
biztonsaguk kialakulésat el0segiti az 6voda feln6tt kozossége, gyermekkdzossége. A nevelés
alapja a feltétel nélkiili szeretet, korlatokkal egyiitt. A korlatokat ugy allitjuk, hogy az adott
kozosség meg tudjon felelni az elvarasoknak. A feladatokat minden gyermek szamara
érthetéve, vonzova tessziik. Bizalmas kapcsolatot alakitunk ki a sziilokkel az egyiittneveléshez.
A felnétt-gyermek kapcsolataban fontos, hogy megértsiik a gyermek érzelmeit. A gyermekek
tevékenységéhez szabadsagot biztositunk, pontos hatdrok megjeldlésével. Elvarasainkat
roviden, egyértelmiien fogalmazzuk meg! Ugyanakkor lehetdséget adunk a javitashoz. A
szocializacid szempontjabol nagy jelentdsége van a kozos élményekre €piild
tevékenységeknek. A kozos egyiittlétek, a kdzosen végzett munka O6rdme olyan erkolesi
tulajdonsagokat erdsit, mint az egyiittérzés, segitOkészség, lelkiismeretesség, Oszinteség,
Onzetlenség, figyelmesség. Fejleszti akaratukat, Onallosadgukat, kitartasukat, feladat- és
szabalytudatukat.

2.4. Az értékelés és jutalmazas

Cél:

A gyermek helyes megnyilvanulasainak kialakitasa, pozitiv motivacio biztositasa.

Az 6vodapedagogus feladatai:

Az értékelést fontos személyiség és kozosségalakitod tényezoként alkalmazza. Az 6vodaban a
pozitiv értékelés az elsddleges, visszajelzései, értékelése vilagosak egyértelmiiek, a konkrét
cselekvésre, teljesitményre vonatkoznak, a jutalmazas és ennek elélegezett formaja, a biztatas.
Ezzel erdsiti leginkdbb a gyermek helyes megnyilvanulasait, és ezzel alakitja ki a pozitiv
motivaciokat.

A gyermekek szoveges, atfogo értékelését az Ovodapedagdgusok elvégzik évente minimum két
alkalommal a gyermekenként vezetett személyiség lapon, méréseik alapjan.

A gyermekek jutalmazdsanak elvei és formai: Az dvodaban alkalmazott jutalmazas a verbalis
¢s nonverbalis kifejezések, ¢s kommunikacids eszkozok, érzelmek kifejezése, kiemelt-
megtiszteld feladatadas, kedves tevékenység biztositdsa. A jutalmazas mindig konkrét, a
gyermek szamara érthetd, a tarsak szdmara is motivald hatast. Targyi jutalmazdst nem

alkalmaz.



A fejlodés varhato eredményei /sikerkritérium/

X/
°e

A gyermekek ragaszkodjanak tarsaikhoz a felndttekhez, és az 6vodajukhoz. Ez

érzelmeikben, szavaikban és tetteikben is fejezzék ki.

Valjék igénylikké a helyes viselkedés szabalyainak betartasa.

Tiirelmesen és figyelmesen hallgassak meg egymast és a felnotteket.

Szivesen dolgozzanak a kozosségért.

Ismerjék el hibaikat és konfliktushelyzetben torekedjenek a megegyezésre.

Valtozatosan tudjak kifejezni érzelmeiket.

Szokassa valnak az 6vodai viselkedéskulturajanak elvarasai, udvariassag, bizalom

Oszinteség, tisztelet.

% Tudja alavetni akaratat a kozosség érdekeinek, tudjon egyiittmiikodni a kozos
célokért.

s Legyen 6nallé véleménye, dontése.
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2.5. Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalésitasa

WAz agy nem egy edény, amit meg kel toltens,
Hanem tliz, amelyet lingra Rell lobbantani!”
(Plutarchos)

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitando.

Célja:
Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikécio kiilonb6zd formainak alakitésa.

Feladatai:

Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés beszélo kornyezet
megteremtésével, helyes mintaadassal és szabalykovetéssel (a javitgatas elkeriilésével).

A gyermek természetes beszéd, a-¢s kommunikacios kedvének fenntartdsa, 6sztonzése.

A beszédhallas és szovegértés fejlesztése.

Az értelmi fejlesztés feladatai:

Az 6vodapedagbdgus biztositson a gyerekeknek valtozatos tevékenységeket, kivancsisagukra,
tapasztalataikra, élményeikre és ismereteikre épitve, amelyeken keresztiil tovabbi élményeket,
tapasztalatokat szerezhetnek.

A gyermek spontdn szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovitése, kiilonbozo
tevékenységekben ¢€s élethelyzetekben vald gyakorlasa.

Az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas) és a
kreativitas fejlesztése.

A fejlodés varhatoé eredményei / sikerkritérium/

7

¢ A gyermekek aktivan hasznaljak a megismert szavakat, kifejezéseket.
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Beszédiik legyen folyamatos, mondatalkotasuk dsszefiiggo.

Beszédhelyzetekben megfeleld viselkedési formakkal, és kifejezésekkel tartsak meg
a kapcsolatot.

Beszédiiket személyiségliknek ¢€s az aktualis beszédhelyzetnek megfeleld
természetes gesztusokkal, mimikaval kisérjék.

Tisztan ejtsenek lehetdség szerint minden hangot.

Nyugodtan és figyelmesen hallgassak végig masok mondanivalgjat.

Erzékeld funkciok (latas, hallas, szaglas) legyenek kellen épek.

Belso6 érzékelésiik (mozgas, egyensuly) miikodjon megfelelden.

Multbéli tapasztalataikra épitve fel tudjak fogni kornyezetiik eseményeit.
Alakuljon ki tér és id6érzékelésiik.

Sokoldali tevékenységeik soran megfelelden formalodjon ¢€s alakuljon
megfigyeldképességiik.

Legyenek képesek kiilonbséget tenni a valosag €s a képzelet vilaga kozott.
Lassanak meg kiilonb6z6 dolgok kozotti 6sszefiiggéseket.

Ismerjék fel az ok —okozati Gsszefiiggéseket.

Alakuljon ki a problémamegoldé képességiik.
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%
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I1l. Az ovodai élet tevékenységi formdi és az ovodapedagiogus
feladatai

2A gyermeRneR magdnak Rell Rifejlesztenie magdt.

A gyermeR dsztonszerd segédeszRyze ebben az

Onfejlesztésben, a jdték és az utinzds.”
(Claparede)

I11.1. Jaték

A gyermek jatekat alapvetd, semmi massal nem helyettesithetd tevékenységnek tekintjiik.

A jaték a gyermek elsd ismereteinek a forrasa, és a 3-6 éves korosztalynak a leghatékonyabb
személyiségfejlesztd eszkoze. A jaték a kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, melynek
mindennap visszatéré modon, hosszantartéan és lehetéleg zavartalanul ki kell elégiilnie. A
kisgyermek a kiilvilagbdl és sajat vilagabol szarmazd tagolatlan benyomasait jatékban tagolja.
fgy valik a jaték kiemelt jelentdségii tajékozodd tevékenységgé. Neveldmunkank soran
tudatosan hasznaljuk fel a jaték sajatossagait.

Cél:

A jaték altal orok emberi értékekre fogékony, kreativ, tarsaihoz alkalmazkodni tudo,
érzelmekben gazdag megtjulni tudo, dontésre képes szabalyokat értd és megtartdé gyermekek
nevelése.

Feladat:
¢ Biztositani a szabad jaték soran a gyermek egyéni, és tarsas, szocialis, érzelmi
sziikségletének megélését.
7

s Lehetdvé tenni a jaték tevékenységen keresztiil a kiilvilag elemeinek, osszefiiggésének
megtapasztalasat.



% Segiteni a kommunikacios készségeinek alakulasat.

1.1. A gyermeki jaték feltételei:

A személyiség szabad kibontakoztatasaban a gyermeket koriilvevd személyi és targyi kornyezet
szerepe meghatarozo.

1.1.1. Elegendd hely, idd, eszkoz biztositasa.

1.1.2. A felndtt modellszerepe.

1.1.3. A gyermek fejlettségének ismerete.

1.1.1.Elegendo hely id6 eszkoz biztositasa.

A személyiség szabad kibontakoztatasaban a gyermeket koriilvevo személyi és targyi kornyezet
szerepe meghatarozo.

Ovodank valtozo esztétikai értéket kozvetit. Mi magunk is bizonytalan esztétikai itéletek kozott
nehezen taldlunk ra az idvozitd utra, gyakran esilink végletes megoldasokba.

Az egyik intézményben kizéarolag természetes anyagokat, vagy népmiivészetei remekeket
talalunk, a masikat a milanyag uralja. Ahogy a mtianyagok kozott is vannak igazan esztétikus
targyak, gy a folklor teriiletén is vannak nagyon giccses dolgok! Tudomasul kell venniink,
hogy a ma ember csak mesterséges modon zarhato el a milanyagok vilagatol, és akkor sem
teljesen. Mai életiink szerves részei a szintetikus anyagok, tehat ezekben is a valodi értékek meg
talalasara kell torekedniink. (mar csak azért is, mert ha tobb millidird ember minden hasznalati
targyat fabol készitenénk, nem maradna kivagatlan egyetlen szal sem. Akkor, pedig allithatnadnk
el6 mesterségesen a levegot?)

Miért van egyaltalan sziikség arra, hogy az intézményes nevelésvonatkozasban keressiik a
valodi esztétikum megjelenésének lehetOségét? Azért fontos, mert az esztétikum érték-
mindség, s mint ilyen, kiilonféle —igen erds!- érzelmeket kelt benniink. A szépség
gyonyorkodtet, oromérzést, megelégedettséget kelt, a csinya viszont taszit, negativ
érzelmeket, elégedetlenséget, undort, rossz kozérzetet valt ki.

wAz oOromteli, elégedett érzelmi hangoltsag, amelyet a szép kiornyezet okoz, felfokozza
teljesitoképességiinket, kedvezo lelki feltételeket nyujt céljaink eléréséhez, mindennapi
tevékenységeinkhez, a kiemelkedden szép jelenségek, pedig nem csak hattérhatdasként
befolydsolhatjak életiinket, hanem arra is méltok, hogy figyelmiinket rajuk dsszpontositsuk,
fellelkesitsenek, s hasonlo jelenségek létrehozdsdra késztetnek. Ha viszont a rutsdg, vagy mds
esgtétikai mindség uralkodik Rgrnyezetiinkgn, helyzetiinkon, az lever, fasulttd, csiiggedtté,
teljesito képességiinket lefokozza, sulyosabb esetekben érzelmi valsdgba, lelki osszeomldasba
sodorhat.,, /Szerdahelyi Istvin/

A gyerek motivaltsdga szempontjabol nagyon fontos tehat, hogy szép kornyezetben teljen a
napjuk, s pozitiv ¢életérzés hassa 4t mindennapjainkat. Elméletben ezzel mindenki egyetért —
csak hat a gyakorlat!? Ez nem elsdsorban pénz kérdése — mutatja ezt a sok igazan esztétikus
intézmény, ahova még belépni is kellemes, holott 6k is ugyanannyibol gazdalkodnak, csak
szivvel.

Az adott gyerekcsoportért felelds felnott esztétikai értékrend;jét tiikkrozi vissza még akkor is, ha
ebbe sokszor ,,6ssz —intézményi” esztétikai nézetek is belejatszanak.

Milyen legyen végiil is az esztétikus gyermekintézmény?
Mindenképpen szem el6tt kell tartanunk azt a mar sokat emlegetett tényt, hogy a kornyezet
hangulatot alakit! A kellemes, szép kornyezet jo hangulatba ringat minket, megnyugtat, a



kellemetlen, csinya kornyezet negativ érzéseket, s sziikségtelen agressziot gerjeszt. Altalanos
alapelvnek kell lennie tehat, hogy ne zsufoljuk tal a gyerekek kornyezetét!

A kozvetlen kornyezet a spontan vizualis hatdsok kozil a legjelentdsebb, hiszen mindennapos,
allando ingert jelent. Eppen ezért fontos, hogy a gyermeket esztétikus, funkcidjukban is szép,
ugyanakkor egymadssal is minél inkabb harmonizal6 targyak vegyék kortil. A zstufolt kornyezet,
az ingerek 6zone arra készteti a gyereket, hogy védekezzen: az ingereknek csak kis részét képes
tudatositani (fejletlen a figyelem szelektiv miikodése)- persze a legkihivobbakat, amik nem
feltétlentil a legfontosabbak, legértékesebbek!

Fontos a véltozatossag is —egy 0j folt mindig felhivo erdvel bir, odafordulasra, megfigyelésre
késztet. Célszerl ezért a kiegészitd targyakat, diszité elemeket cserélni, varialni, s ezeket — a
hosszabb-rovidebb ideig haté —ingerforrasokat valaszthatjuk a kicsit szinesebb, felhivobb
jellegti targyak kozil!

A jatékhoz megfeleld helyre és egyszert, alakithato, a gyermeki fantdzia kibontakozasat segitd
anyagokra-jatékszerekre van sziikség. A jaték kiemelt jelent6sége az dvoda napirendjében,
idébeosztasaban is megmutatkozik.

A napirendet ugy alakitjuk, hogy a kialakult jatéktevékenységet csak az étkezések, a
gondozasi tevékenység, a levegozés, vagy a pihenés szakithatja meg. A helyes életritmus, az
egészséges étkezési szokasok és egyéb biologiai sziikséglet —kielégités, példaul intenziv
mozgas, pihenés latszolag megszakitja ugyan a gyermekek jatékat, de nem zarja le azt
sziikségszerlien. A reggel megkezdett tevékenységek egész nap, S6t masnap is folytatodhatnak.
Biztositjuk, hogy modjaban alljon nézelddni, valogatni, toprengeni, végiil szdmara éppen
legvonzobb jatéktevékenységbe belefogni. Kialakitjuk feltételeit a tobb napon at tartd
jatékfolyamatnak.

Az elegendd hely a tagas tér a nyugodt 1égkor megteremtésének elengedhetetlen feltétele,
ugyanakkor az életkori sajatossagokbdl adodik az intim terek kialakitasa.

Szamitunk arra, hogy a jatszoszoba berendezése a gyermek spontan érdeklddésének
megfelelden atrendezhetd, amelyben a gyermekek maguk is aktiv kozremiikodok: a tervezés,
a szervezés 6s megvalositas terén. Igy alakul ki a gyermekben a szempontok
figyelembevételének képessége, a donteni tuddsa, a szituacidhoz valé alkalmazkodas.
Alkalmazzuk a kevesebb tobb elvét.

Az 6voné feladata biztositani, hogy a gyermeki jatszotér, és hely minden szempontbol
biztonsagos legyen, mert fegyelmi felelosséggel tartozik azért!
Az 0vono a csoportszobak berendezésénél a gyermeklétszam, és a korcsoport fejlettségét
is tartsa szem elott.
A csoportban is és az udvaron is elkiiloniilhetnek a mozgasos jatéknak az asztalnal jatszhato
jatéknak helyei. Arra torekedjiink, hogy a gyermek rendre megujulo érzékszervi tapasztalatokat
szerezhessen, a jatékeszkozokon keresztill is. A jatékeszkozok szabad birtoklasanak
biztositasaval az elmélyiilt, hosszan tarto jatékot, a jaték zavartalansagat segitjiik el6. A legtobb
gyermek szereti magaval hozni az 6vodaba otthoni kedvenc jatékat, legijabb szerzeményét, a
szamara éppen legkedvesebb targyat. A gyermekek kozotti szabad egyezkedés targya legyen
az otthonrdl hozott eszkoz birtoklasa. fgy alakul ki a gyerekekben az egyezkedés képessége is.
Ha sziikséges a gyermekekkel kozosen kialakithatunk szabalyokat az otthonrdl hozott
jatekeszkozokkel kapcsolatban, ezzel is erdsitve alkalmazkodasukat, szabalytudatuk alakulasat,
a massag elfogadasat. A gyermekek altal hozott jatékeszkozokkel gazdagitjuk a
jatéklehetoségeket/ szanko, bob, si, motor, kerékpar, gorkorcsolya/. Fokozatosan alakuljon a
csoportszobaban vald szabad rendezkedés és a kreativ targyhasznalat. Szabalyokat kozosen
alkossunk, ezeket 3 szempontbol érdemes létrehozni:

e Ne zavarjak egymas jatékat.

e Ne rongaljak az eszkdzoket.



o A jatek végén a kovetkezd tevékenységhez sziikséges méretii rendet rakjanak.

A gyermek fejlettségi fokdnak megfelelden maga keresi, vagy alkotja meg a jatékhoz sziikséges
eszkozoket kiegészitOket. Ezért azok az eszkozok, amelyeket a mindennapjaik sordn
hasznalhatnak a gyermek altal konnyen elérhetd, elmozdithato helyen legyen elhelyezve. A
csoport jatékeszkozeinek megvalasztasinal minden esetben érvényesiilnek a biztonsag
esztétikum funkcio, az aktualitas elvei. A jatékeszk6zok idonkénti cseréjével a motivaltsagot is
fenntartjuk. Az 6vond a sziikséges mértékii egyiittjatszas kdzben ismerteti meg a gyerekekkel,
a jatékeszkozokkel valo jatszas lehetséges modozatait, a jaték szabdlyait, jatékeszkozok
rendeltetését, helyét a csoportban. A gyermekek altal készitett eszkdzoket megcsodaljuk,
értékeljiik, és megorizziik az arra kijelolt helyen / szekrénypolc, sajat fiok, iratpapucs, falinjsag,
csoportszobai kiallitohely/ ezaltal alakitjuk egymas produktuméanak megbecsiilését, értékeinek
kihangstlyozasat, gyakoroljuk a véleményalkotast. Azokat a sériilt eszkdzoket, amelyeknek
megjavitasara képesek vagyunk a gyermekek kozott, majd fejlettségiiknek megfelelden
kozdsen probaljuk megjavitani, példat adva a megbecsiilésre, eszkdzhasznalatra, torodésre.

1.1.2. Az 6vono modell szerepe

Az 6vodapedagogus szerepe mindig rendelkezésre allo, egyiittmiikodésre és segitésre kész
partner, akihez barmilyen problémaval szivesen fordulnak a gyerekek. Segitése akkor fejleszto,
ha csak olyan szintli és mértékii, amilyenre az adott gyermeknek sziiksége van.

Kozvetlen beavatkozasra csak a szomoriian maganyos és a tarsakat rendszeresen zaklato,
Onmagdra illetve kdrnyezetére veszélyes magatartdst tantisitdo gyermekek esetében sziikséges.
Az o6vodapedagogus feladata, hogy az ilyen gyermeknél sokszor ramutasson a viselkedés
kovetkezményének Osszefliggéseire, és a tarsak jo példajanak kiemelésével felhivja figyelmét
az egyittmikodési megoldasokra. Ez esetben is alapfeltétel az 6vond- gyermek kozti jo
kapcsolat, bizalom teli 1égkor kialakitasa, mert csak igy érzi meg a gyermek 6vodapedagdgus
6t korlatozo eljarasaiban a joakaratot, a segitokészséget. Az 6vodapedagdgusnak kozvetitenie
kell a tarsak felé¢ azt, hogy a szomortakat, elesetteket, batortalanokat felkarolni, segiteni kell, a
rendbontokat pedig tapintatosan megszeliditeni. Akkor taldl az dvodapedagdgus megfeleld
alkalmat a jatékfajtak tervszerli kezdeményezésére, ha érzékeli a csoport, az egyes
jatszocsoportok jatékanak hangulatat, elmélytiltségét, mozgasat.

Indirekt iranyitassal, tudatos jelenléttel, tamogatd, serkentd magatartassal biztositja,
hogy a gyermekek szabadon valdsithassak meg elgondolasaikat élményeik, érzelmeik,
fantaziajuk szerint.

A jaték stimulalasa érdekében problémat vet fel, valasztasra késztetd megjegyzéseket tesz,
eszkozhasznalatra 0sztondz, otletet ad (nem konkrét) vagy serkenti kidolgozasat. Sziikség
esetén segitséget €és példat, mintat nyljt. Szabalyjatékokat iranyitja, irdnyithatja.

Konfliktuskezelés:

A legfontosabb, hogy ne ellenfelek legyiink, ne gySztes —vesztes harcnak teRintsiik a RonfliktusoRat, hanem
a felmeril§ probléma Rozds megolddsira toreRedjiink, a gyermeR, fejlddése érdekében, vildgossd téve és
tiszteletben tartva az intézmény és a csaldd hatdrait. A szil§ és pedagogus Rgzotti RonstruRtiv
problémamegoldds elemi érdeke a gyermeReRneR ,,/ Horvith Magdolna/

Konfliktusra altalaban akkor keriil sor, amikor két fél érdeke nem egyeznek, értékrendjiik
kiilonboz6 vagy az egyik fél viselkedése korlatozza a masik fél igényeinek kielégitését. A



konfliktus azonban nem csak negativ, hiszen pozitiv oldala a k6zds problémamegoldassal jaro
valtozasi, fejlodési lehetdség. A konfliktusok ovodaskorban a gyermek szocialis fejlettségi
szintjére vezethetd vissza. Ebben az idészakban a fliggés — onallosag korszakat ¢€li a gyermek,
melybdl alapvetd ellentétek sziiletnek, de gyakran az egyéni kapcsolatteremtd képességek
hianyabol fakadhatnak a nézeteltérések. Illyen példaul a zarkdzottsag, fesziiltség, beilleszkedési
nehézség szorongas. Az egykort tarsas csoportok megvaltoztatjdk a gyermek magatartasat,
fejlesztik masok iranti érdeklodését, de a versengésre is lehetdséget adnak. Az évodaskora
gyermeknek talan eldszor kell megszoknia, hogy alkalmazkodnia kell masokhoz, és 1j
helyzetekhez. Ez viszont 6sszetitkdzésre ad lehetdséget. Mivel az 6vodasok még modellkovetés
utjan tanulnak, ezért nagy feleldsség harul a felnéttekre, akik utat mutatnak a megfeleld
problémamegoldasra. Azonban a tulzott ,,beavatkozas ,,nem segit, nem fejleszti a gyermek
problémamegoldo képességét, sot gatolja annak megfeleld kifejlodését.
e ne akarjunk minden konfliktust mi megoldani, a gyereknek fontos a tapasztalatszerzés
e ne engedjiik szabadjara az dsszelitkozéseket, mert a rossz megoldasok rogziilnek
e foloslegesen ne avatkozzunk be, hiszen a feln6ttekkel valo fliggést eredményezheti
e ne biztositsunk gyermekiink szamadra teljesen konfliktusmentes kornyezetet, mert az
¢letbe kilépve védtelenek lesznek a rajuk leselkedd veszélyekkel szemben, és pszichés
kéarokat okozhat.

Konfliktuskezelés médjai:

1. Versengd stratégia, melyben nem sziiletik megallapodas. A felek harcként élik meg a

konfliktust, a masik legy6zésére torekednek.

2. Alkalmazkodo stratégia, melyben az egyik fél lemond érdekeir6l, félelembdl, (nagyobb

erésebb gyermek) kényszerbdl (sziiléi rahatas) vagy hosszabb tava érdeke miatt.
Elkeriil stratégia, ahol a gyerek mar magat a konfliktust keriili tudatosan.
Kompromisszum keresd stratégia, ahol kozosen elfogadhatdo megoldas keresése a cél.
Problémamegoldd stratégia, amikor olyan megoldasra térekszenek, ami mindkét fél
érdekei érvényesiilnek. A konfliktus megoldasa mindig a benne résztvevd egyénektol
fiigg és fontos, hogy minden esetben érvényesiilnie kell az er6szakmentesség elvének.
Az erészak ugyanis csak jabb erdszakot sziil. melynek kovetkeztében a konfliktus nem
tud megsziinni.
Az 6vodas koru gyermekek esetében beszélhetiink gyermek-gyermek, sziilg-gyermek, felnott-
gyermek konfliktusokrol, gyermek-gyermek konfliktus kialakulhat példaul cstufolédas miatt
vagy jatékért folytatott harc kozben. Ezekre a konfliktusokra, a helyzet mérlegelése utén,
bizonyos esetekben, muszaj beavatkozni. A sziil6- gyermek konfliktus esetében nem szabad az
,.en vagyok a felnétt, és te csak a gyermek ,,meg kell vizsgalni, milyen lehetdségek vannak arra,
hogy a gyermek érdekei is érvényre jussanak, a sziil6i tekintély csorbulasa nélkiil. Gyermek és
mas feln6tt konfliktusa sokszor az eltéré nevelési elvek, erkolcsi normak miatt alakul ki. A
tiirelmetlenség, a rossz mentalis allapot, a kapkodas biztosan nem vezet majd sikerre.

ok w

Konfliktuskezelés eszkozei:

A konfliktusok kezelésére adott néhany specialis eszkoz, ilyen példaul a babjaték. A babokkal
torténd mese megelevenitése nemcsak fejleszti a gyermek gondolkodasat és kommunikaciojat,
de jaték kozben, j6 néhany olyan konfliktus-megoldasi modot is kiprobalnak, kévetkezmény
nélkiil, mely a vald életben megengedhetetlen. A problémaék 0ujboli megjelenitésével kiilonféle
megoldasi modokat jatszhatnak el €s segitséggel megtalalhatjak a legmegfelelobbet. A mese is
ilyen fejleszté eszkoz lehet, hiszen a kisgyermekek nagyon konnyen azonosulnak a mesék
szereploivel, észrevétleniil erdsiti Onbizalmukat, és a mesékbe konnyen vetitik félelmeiket,
szorongasaikat. A klasszikus mesék, pedig észrevétleniil épitik gyerekiik életébe az 6rok
érvényll erkolcsi normdakat. A dramajaték szintén megoldasi modok sokféleségének



kiprobalasat teszi lehetdvé. Az iranyitott drdmajatékban, pedig azokat a problémakat, melyek
napi szinten megjelennek gyermekek életében.

A gyermek ¢letében felmeriilé konfliktusoktol, tehat ne védjiik a gyermekeket, amellett
hogy ha kell segité kezet nyujtunk neki, hagyjuk megélni azokat. Igy biztosithatjuk
szamara azt, hogy a késobbiekben a valé életben felmeriilo problémakat is sikeresen oldja
meg.

1.1.3. A gyermek fejlettsége, ismerete

A jatékok egyszerlibb valtozatai utan dontéen mozgasos és képi képzetrendszerekre alapozottan
jonnek a rendszerbe foglalt jatékformak. Ebbe beleszOhetd a verbalis és szimbolikus rendszer,
mert a szimbolikus dominancia Iétrejotte csak a 7-8-9 éves €letkorban torténik meg egy hirtelen
atbillenéssel, valahogy tgy, ahogy a két-harom éves kor hataran a mozgasbol atbillent a
gyermek a képzetekkel rendelkezd vizualis dominanciaba.

A szerepekkel hordozott fantaziajaték mar olyan bonyolult kognitiv funkcid, amely ebben az
értelemben szimbolikus folyamatok nagyon magas aranyat is jellemezheti.

A szabélytanulds mar csecsemdkorban elkezdddik a szenzomotoros sémak kidolgozésakor.
Ezért a szabalyjaték fogalma atértékelddik. Nem korlatozodik pusztan tarsasjatékokra és a
hagyomanyos fogalmi hattérre. Az alapoz6 jatékok szabaly —jatékok: mozgasosak, képiek,
egyénick vagy tarsasak, abban az értelemben, hogy maganyos jatékrol az egylittmozgason at
jutnak el a gyermekek a legmagasabb kooperacioig.

Minden szinten, minden forméban szabalytanulés folyik nem szandékosan, féleg utanzas utjan,
aktiv tevékenységgel a sokszoros variaciokban torténd Gjrajatszas lehetdségeivel. A gyermek
napjanak nagy részét az altaluk spontan modon kezdeményezett jatékok toltik ki. Ezek a jatékok
gazdagitjak ugyan a személyiséget, de nem minden gyereknél olyan sokoldaluak, hogy
onmagukban elegendo lehetdséget biztositananak egyes képességek fejlodésére. Sziikség van
ezért az 6vodapedagogus altal kezdeményezett és iranyitott jatékokra is mint példaul domind,
kartya, tarsasjaték, kirakds, puzzle, lotto-jaték stb.

A legtobb szabaly-jaték megkedveltetése attdl fligg, hogy mennyire tudja az 6vond
egyszerisiteni a hozzajuk tartoz6 szabalyokat. Az énekes jatékok szintén szabaly —jatéknak
tekinthetdek. Személyiségfejleszté hatdsuk nem nélkiilozhetd az ovodai évek alatt, ezért
rendszeresen jelen vannak a gyermekek tevékenységi lehetdségei kozott.

Az ovodaskor elején az 6vond kezdeményezi a babozast, dramatizaldst, dramajatékot,
barkacsolast is. Késobb, ahogy egyre inkabb megismerkednek a gyerekek ezekkel a
tevékenységekkel, jartassagokra tesznek szert a technikédkban, mind onallobbakka valnak a
kezdeményezésben és cselekvésben. Elengedhetetlen, hogy minden gyermek szabadon
vélaszthasson tarsakat a jatékhoz. A szabad tarsvalasztas magéaban foglalja a nem valasztast, a
félrehuizodas, egyediillét lehetéségét is. Ehhez a gyermeknek ugyantgy joga van, mint ahhoz,
hogy a hozza kozeledoket elutasitsa, ha visszautasitas fogadasara tobbféle megoldast is
ismernek. Annak a gyermeknek, aki szabadon, kreativan hasznalhatja a rendelkezésre allo
eszkozoket, és akinek modja van befejezni a maga vélasztotta tevékenységeket, fejlodése jo
iranyba halad. Ha emellett lehetsége nyilik a jatszotarsak megvalasztasara egyiittmikodésére
vagy elutasitasra, a problémahelyzetek és konfliktusok 6nallé megoldéasara, a tarsakkal valo
egyezkedésre, szocidlis fejlodése is biztositott. Mindezen tevékenységek kozben szdmos
kommunikécios helyzet alakul ki, tehét a beszédfejlédésben is fontos szerepe van.

Az 0vodapedagogus szerepe tehat a kovetkezokre terjed ki: a jaték megfelelo segitésére,
a gyermekek sokiranyu megfigyelésére és a gyermek ismeretre alapozott tervszeri
kezdeményezésre.



111.2. A gyermek fejlédésének nyomon kovetése, a gyermekek mérése

A gyermekek fejlodésének nyomon kovetése az 6vodapedagdgus feladata. Minden gyermek
fejlodését azonos szempontsor alapjan Osszeallitott személyiséglapon kovetjiik. A befogadas
tapasztalatairdl szol6 feljegyzés elkészitésének ideje a befogadast kovetd idoszak. A mérélap
¢s a hozza kapcsolodo fejlesztési terv vezetése folyamatos. NevelOtestiileti dontés €s a hatalyos
jogszabalyok értelmében egy tanév soran legaldbb két alkalommal (1-2. félév) készitiink
feljegyzést a gyermekekrdl, és indokolt esetben fejlesztési terv. A gyermekek mérésénél a
mérdeszkozok alkalmazasa, a mérés Osszesitése, a csoportban dolgozd ovodapedagdgusok
feladata. / A méréshez sziikséges segédtablak a gyermekek mérésének szabalyzataban
talalhato/.

2.1. A gyermekek fejlettségének regisztralasa

Az o6vodapedagogusok készitsenek maguknak egy diagnosztikus tervet, hogy a
személyiségstruktira 6t fo részelemeivel egyiitt fel tudjak tarni. A megfigyelés spontan
jatéktevékenység keretében torténjen. Emellett a spontan reakciok, cselekvések is igazolhatjak
a gyermekek képességi szintjeit.

A két dvodapedagogus sokat beszélgessen a gyermekek fejlettségi jellemz6irdl. Az elméleti
tapasztalatcserét azonnal kovetheti a gyakorlatban torténé megfigyelés. Mar az els6 tudatos
megfigyelés idészakaban korvonalazddik, kik azok a gyermekek, akikhez specialis fejlesztod
szakemberek fejlesztése sziikséges. Az dvodapedagogusok allitsdk O0ssze azon gyermekek
névsorat, akiket specialis fejlesztésben kivannak részesiteni. A gyermekek megfigyelésének
tapasztalatait gyiijtsék Ossze sajat jegyzetflizetiikbe, miel6tt a fejlettségmérd lapot kitdltenék.
Ezek a feljegyzések hasznosak lehetnek majd a sziilok tajékoztatd beszélgetésen is. A gyermek
fejlettségi lapjan regisztralt eredményeket a sziilokkel egyeztetni kell és a sziild aldirdsaval
igazolja azt.

111.3. Verselés, mesélés

Mint minden nagy mivészet,
A mese eqyszerre tanit és szorakoztat,
Kiilonleges értéRe abban rejlik,

Hogy ezt obyan nyelven teszi,
Amely Rozvetleniil a gyermeRhez szol.
( Bettelheim)

A mese ¢életkorilag megfelel az 6vodas gyermek szemléletmddjanak és vilagképének.
Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, s egyben feloldast ¢s megoldast kinal. A targyi
vilagot is megelevenitd, atlelkesitd szemléletmodja és az ehhez tarsulo, szigora ok-okozati
kapcsolatokat feloldo magikus vilagképe, csodékkal és atvaltozasokkal raébreszt a mélyebb
értelemben vett pszichikus realitasra és a kiilvilagra irdnyitott megismerési torekvésekre.

A mes¢ldvel valo személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsagban érzi magat, a
jatéktevékenységekhez hasonldan a mesehallgatas elengedett intim allapotaban, eleven belsd
képvilagot jelenit meg. A bels6é képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozas
egyik legfontosabb forma4ja.

A mindennapi mesélés, mondokazas ¢és verselés a kisgyermek mentalis higiénéjének
elmaradhatatlan eleme.



Cél:
A nyelv szépségének, Kifejezokészségének megismertetésével, megfeleld irodalmi élmények
nyujtasaval az irodalmi érdeklédés felkeltése.

Feladat:

s A gyermek érzelmi és esztétikai élmények kielégités
Valtozatos irodalmi élmények kdzvetitése
Gyermekek nyelvi képességének fejlesztése
Beszédkedv felkeltése
Beszédértés erdsitése
Onall6 verselésre, mesélésre Gsztonzés
Nemzeti tudat erdsitése
Konyv szeretetére nevelés

X/ /7 X/ /7 X/ /7 X/
L X X IR X IR X S XS 4

A tevékenység tartalma:

»Jot s jol, ebben all a nagy titoR
(Kazinczy Ferenc)

Az érzelmek fejlesztésének és atélhetdségének, az erkolesi, szocidlis személyiség fejlodésének
egyik alapvetd eszkoze a gyermekirodalom. A jaték mellett a nevelés masik paratlan eszkoze a
mese, mert ez az a beszédmod, amire egy kisgyermek tartosan, kényszerités nélkiil tud figyelni.
Ritmusa, képi ereje, hangulata fogva tartja a képzelderdt, a mesélohdz kapcesolja a hallgatosagot. A
mese oldja a szorongast, amelyet a nagyrészt még ismeretlen vilag, a feldolgozatlan indulatok
valtanak ki a gyermekbdl. A mese kozlésforma, amelynek segitségével szot tudunk valtani arrdl, ami
a legjobban foglalkoztatja Oket, tdjékoztat a jorol és a rosszrol, életrdl és halalrol, a valosagnak
olyan mozzanatair6l, melyeket a gyermekek atélnek, de amelyekre felfoghaté magyarazattal
csak a mese szolgdl. A gyermek koveti a mese cselekményét, issza hangulatat, érzelmileg hat ra.
Mesehallgataskor a sz6 segitségével kovetkezik be a valosag €s a vagyak athidaldsa. A mese
oromforras, hianyzik bel6le a kozvetlen oktatd szandék, ugyanakkor segiti megismerni a
vilagot, emberi kapcsolatokra tanit.

Formai: A mese, vers, verses mese, folytatdsos mese, monddka szolasok-mondasok, talalos
kérdések a maga sajatos szohasznalatival, stilusaival a nyelvi nevelés eszkozei.

A meséi fordulatok 6sztonzik a gyermekek szobeli kifejezését. A mese cselekménye mozgasba
hozza a gyermeki képzeletet, megbékiti félelmeivel, erdsiti onbizalmat.

Az 6vodaban a népi, a klasszikus €s a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van. Olyan
értékes népi, iroi, koltér miivek melyek a gyermeki élethez, személyiséghez kozel allnak és az
életkori sajatossdgoknak megfelelnek. A mese —képi és konkrét formédban , esetlegesen a
babozas €és dramatizalas eszkozeivel — feltarja a gyermek el6tt a kiilvilag és az emberi belsod
vilag legfébb viszonyait , a lehetséges és megfeleld viselkedésformakat.

magyar népmese, mondoka

mas népek meséi mondokai

a magyarsag torténelmét feldolgoz6 mondavilag elemei , meséi

irok koltok meséi

felndtt, gyermeki torténetek

gyermeki onkifejezésmodja: babozas dramatizalas, szolasok, kdzmondasok, talalos
kérdések, diafilmek
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3-4 éves korban: az 6vodaba lépéskor nagyjelentdségii a simogatok, tapsoltatok, tancoltatok,
lovagoltatok mondogatasa. Ezek ritmusa, liiktetése, egyszerli szovege az irodalmi élmény



mellett nyugtatolag hatnak a gyermekre, 6romot adok. Ezek adjak a kisgyermek elsé érzéki
¢lményeit, melyek a nyelven at a masik emberhez kotddnek, s 6t magat is tevékenységre
serkentik. A mondokat kovesse a vers, verses mesék, lancmesék, allatokrol szolok. Igen fontos az
ismétlések gyakorisaga (én erdsitd - én is tudom).

Mondokak, versek monddsa spontan torténjen, de megfeleld alkalom esetén legyen
készenlétben. Csak olyan verset mondjunk, ami tetszik, aminek az ismételgetése Oromet
jelent. A gyermek bekapcsolodik a versek, mondokak mondogatasaba, ritmikus mozgassal
kisérve. Maguk is ismételnek, halandzsdznak. Figyelmesen hallgatjak a rovid meséket, Oriilnek az
ismétlésnek. Képekrodl felismerik a szereploket, fel tudnak idézni egy-egy mozzanatot, cselekvést.

4-5 éves korban: mar alkalomszer(ien felidéznek mondokat. (P1.: egy levél vagy egy madarlattan).
Szamukra érdekes hangzéasu vers mondogatasaba szivesen bekapcsolodnak, mozdulatokkal kisérik.
Varjak, kérik a mesét, van kedvenc meséjiik, hosiik, akinek viselkedését utanozzak jatékukban.
Szivesen nézegetnek képeskonyveket, tudjak, mi kovetkezik (6romforras). Tudnak kiolvasot,
allathivogatot, tréfas rigmusokat.

5-6-7 éves korban: jatékban odailld szovegeket, mondokakat mondogatnak. Varjak a
mesemondast, segitenek a mesemondas, hallgatasanak feltételinek kialakitasaban. Figyelmesen
végighallgatjak a mesét, tekintetiikon latszik, hogy bels6 képzeleti képek jelennek meg. A
folytatasos mesék szalait 6ssze tudjak kotni, javitjak, ha valamit nem ugy mesél az 6vond, mint
korabban. A meséi motivumokat beleviszik jatékukba, szivesen haboznak, dramatizalnak, s
rajzoljak kedvelt mesefigurajukat. Képekrol torténeteket talalnak ki, fantdziainak.

Fejlesztés varhato eredményei 6vodaskor végére /sikerkritérium/

Valjék igényiikké a mesehallgatés.

A gyermekek szivesen ismételgessék a verseket, rigmusokat.

Szivesen meséljenek, babozzanak, dramatizaljanak.

Tudjanak meséket, torténeteket kitalalni.

A mese és a valosag elemeit el tudjak kiiloniteni.

Irodalmi élményeiket képesek legyenek valtozatos tevékenységeikben megjeleniteni.
Képesek legyenek itéletalkotasra, a megismert erkdlcsi értékek alapjan.
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111.4. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

»A ritmus volna az 6voda igazi birodalma. Mire az
énekhang Rifejl3diR, mdr jatszva ritmus-virtuozzd
lehetne fejleszteni minden gyermeRet Riilonféle
eqyszert iitGhangszereRRel.”

(Koddly Zoltdn)

A zenei nevelés célja:
A népi nemzeti milveltséggel valo talalkozas soran a zenei izlés, esztétikai fogékonysag, zenei
anyanyelv megalapozasa.

A zenei nevelés feladatai:

R/

¢ A zenei érdeklddés felkeltése, befogadasra valo képesség megalapozésa.



% A 3-6 éves korban tervezhetd jellegzetes tartalmak biztositasaval a zenei anyag
igényes, ¢letkornak €s az adott korcsoport képességeinek megfeleld valogatasaval.
% A gyermekek zenei képességeinek fejlesztése, zenei kreativitas alakitasa.
¢ Nyelvi képességek fejlesztése.
A fejlesztés tartalma:

Az 6vodaban a kdrnyezet hangjainak megfigyelése, az 6lbeli jatékok, zenélés a felndtt a minta
spontan utanzasdval a mindennapok része, mintegy atszévi az egész napot, beépiil a
neveldmunka folyamatdba. A nap folyamén gyakran adddik lehetdség a kozos, élményt nyhjtd
éneklésre, mondokazasra, dalos jatékok jatszasara gy a csoportszobaban, mint az udvaron.
Ennek soran a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a kozos éneklés
oromét. A népdalok hallgatasa, éneklése, a gyermek néptancok, népi jatékok és az igényes
kortars miivészeti alkotasok fontos eszkozként szolgalnak a gyermek zenei képességeinek /
éneklés, ritmus, hallas, mozgés/ és a zenei kreativitas alakitasdban. A zenehallgatasi anyag,
amelynek gerince a magyar népdalkincs, kiillonb6z6 tevékenységekhez kapcsolhatd. Ennek
legkézenfekvobb, a gyermeket magaval ragadd eszkdze az emberi hang. A zenei élmény
nyujtasat bovitendd, megismertetjiik a gyermekeinket a lehetdségekhez képest kiilonb6zo €16
hangszeres zenével és tanchaz muzsikaval is, valamint Klasszikus — és kortars zenei
alkotasokkal is.

Ovodai zenei nevelésiinkben a 3-4 éves gyermeket legelészor Glbe iiltetds jatékokkal,
mondodkakkal ismertetjiik meg. A szeretet kapcsolat gyermeki biztonsagérzet kialakitdsdnak
egy-egy lancszeme az arc, kéz, ujj, tapsoltatd lovagoltato jaték. A rovid mondokak dalok 2/4 —
es litemiiek, 3-4-5 hangbol allnak, all6 helyzetben, jatékos mozdulatokkal eljatszhatok. Jaték
kézben megfigyeljiik a csendet a kdrnyezet hangjait a halk, hangos beszéd, monddka, ének
kozotti  kiilonbséget, néhany dallamjatsz6 hangszer hangszinét. Kiilonbozdé jatékos
mozdulatokkal érzékeljiik az egyenletes liiktetést.

4-5 éves gyerckekkel megismertetjiik a csigavonal-, hullamvonal-, és a szerepcserére épiild
parvalasztd és sorgyarapito jatékokat. Lehetdséget biztositunk a kis csoportokban vald, és az
onallé éneklésre, a halk —hangos, a magas, mély hangok, a gyorsabb a lassabb éneklés kozotti
kiilonbség megtapasztalasara. Bemutatunk néhany népi hangszert, melynek hasznélataval
érzékeltetjiik az egyenletes liiktetés, a motivumok hangstlyat, a mondokak dalok ritmusat.

5-6-7 éves gyermekek ismereteit kiolvasokkal, énekes jatékokkal, alakalmi miidalokkal
bévitjiik. Bonyolultabb parcserés, kapus hidas, sorgyarapito-, fogyé jatékokat valogatunk.
Bemutatunk olyan egyszerii néptanclépéseket, amelyeket az utanzas soran kovetni tudnak.

A zenehallgatasi anyaghoz a magyar népdalkincs mellett mas népek dalait, magyar kortars
miiveket és a klasszikus zenét is felhasznaljuk.

A zenei képességek fejlesztése

1. Az 6vodaban az éneklési készség alakulasa a gyermek utanzasi vagyan alapszik.
2. Zenei hallasfejlesztés

e Magas —mély hang kozotti kiilonbségek

e Hangszinek felismerése

e Belso hallés fejlesztése

e Halk —hangos kozo6tti kiilonbség
3. Ritmusérzek fejlesztése

e Egyenletes liiktetés érzékeltetése valtozatos formaban és eszkozokkel



Mondoékak dalok ritmusa
Egyenletes liiktetés és ritmus dsszekapcsolasa
Tempoérzékelés

4. Zenei formaérzék fejlesztése

Motivumhangsuly kiemelése mozgéssal
Dallammotivum

5. Zenei kreativitas fejlesztése

Nyelvi képességek fejlesztése
A mondokaék dalok ismételgetése segiti a helyes artikulaciot, a szavak szép, pontos kiejtését.
Hanglejtésiik, hangstlyuk, ritmusuk, hangerejiik utdnzésa érezteti a nyelv kifejezd erejének

szepseget.

A sokféle énekes jaték a szokincs bovitésér alkalmas, a benniik 1évé hangutanzo-, és

halandzsa szavak segitik a magéan és massalhangzok pontos képzését, kiejtését.

A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végére / sikerkritériumok/
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A gyerekek szivesen énekeljenek, igényeljék a kozos jatékot, maguk is
kezdeményezzenek, szervezzenek énekes jatékokat.

Tudjak a mondokakat, dalokat, alkalmi dalokat tisztan szép szoveg kiejtéssel
énekelni.

Ismerjék fel a magas mély éneklés kozotti kiillonbséget, maguk is tudjanak
magasabban és mélyebben énekelni.

Ismerjék a halk hangos kozotti kiilonbséget, tudjanak halkabban, hangosabban
beszélni, énekelni, tapsolni.

Dallamot ismerjenek meg dudoléasrol, hangszerrdl jellegzetes kezdd-, vagy erésen
eltérd belsd vagy zaré motivumrol.

Tudjanak dalokat jelre hangosan, €s magukban, motivumok elbujtatasaval énekelni.
Kiilonboztessék meg az egyenletes liiktetést a dal ritmusatol.

A mondokék dalok kiemelésekor figyelik a negyed sziinet pontos jelzését.
Visszatapsoljak a szoveges motivumokat.

Ossze tudjak hasonlitani énekléssel és mozgassal a normal temponal gyorsabbat és
lassabbat.

Egyontetlien korbejarnak szép testtartassal, kézfogassal.

Formaljdk meg az egyszeril jatékos tancos mozgasokat. / pl. dobbantas, koppants,
atbujas, parvalasztas, paros forgas, kifordulas, koralakitas./

Térformakat alakitsanak ki az 6vond segitsége nélkiil is. / kor, csigavonal,
hullamvonal, lanc/

Egyszerll tanclépéseket esztétikusan, kedvvel végezzenek.

Utéhangszereken liiktetést, motivumhangsulyt tudjanak kiemelni.

Hallgassak figyelmesen a bemutatott éneket, zenét.

I11. 5. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

»A szépség mindeniitt ott van, nem rajta miiliR,
ha nem vessziiR észre.”

(Roden)



A rajzolas, festés , mintazas , épités ,képalakitas , a kézi munka mint az dbrazolas kiillonb6zo
fajtai , tovabbi mualkotasokkal a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal,
nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus kornyezettel vald ismerkedés is fontos eszkdze a
gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotés a belsé képek gazdagitasara épiil.

Torekedni kell a gyermeki alkotasok k6zosségi rendezvényen vald bemutatasara €s a tehetségek
batoritasara.

Cél:

Az éabrazolasi technikdk megismertetésével a gyermek igényének kialakitdsa az alkotasra az
onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitasara és az esztétikai élmények befogadasara.

Feladat:

X/
X4

L)

Megismertetni a gyermekeket az eszkdzok hasznalataval, a kiillonb6z6 anyagokkal

A rajzolas mintazas és kézimunka kiilonboz6 alapelemeivel és eljarasaival

A gyermeki alkoto, alakitéd tevékenység feltételeinek megteremtése.

Megismertetni a népi kismesterségek elemeivel

A vizualis nevelés soran a gyermekek fejezzék ki érzéseiket, gondolataikat, sajatitsak el
a vizualis nyelvet.

¢ Alapozodjék meg esztétikai igényiik a szEépség és természetesség irant

X/ R/ X/ R/
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A tevékenység tartalma:

Festés, mintazas, kézi munka, diszitd munka, szovés, varras, tlizés, vegyes technika, rajzolas,
nyomdazas, €pités, képalakitas, kornyezet atalakitds. A nevelési teriiletek komplexitasara
toreksziink, s altalaban arra neveliink, hogy a gyermekek meglassdk, hogy mibdl mit lehet
egyéni kifejezOképességét fejlesztjiik, az daltalunk elképzelt konkrét produktum nem
korlatozhatja a gyermekek egyéni teljesitményét. Az eszkozok megvalasztasanal a gyermekek
¢életkori sajatossagait is figyelembe vessziik. Amikor festiink, a gyermekek finommotorika
fejlettségének megfelelden, nagyobb méretli eszkdzt adunk a keziikbe, ezek példaul a 8-10-es
szamu ecsetek. Az alkalmazott temperafestékeket eldre kikeverjiik, ugynevezett , lagy tejfol”
stiriiségre, s né¢ha jatszunk szinkeverési jatékokat is. Gombfestéket a 5-7 éves kortu
gyermekeknél hasznalunk. Folyamatosan széban kiemeljiik az eszkozok tulajdonsagait,
plaszticitasat, s ezzel a szokincsiiket, verbalis kifejezéképességeiket formaljuk. Enekelgetiink,
ritmizalunk, skandalunk és mondokéazgatunk az alkotd tevékenység kozben, mert ez a
komplexitas alapja, s a jo, oldott 1égkor kifejezdje. Minden kezdeményezést dicsériink a
gyermekek eldtt, egyénileg az Oszinte javito szandéku kritika segitségével fejlesztjiik a
gyermeket. Alkalmat adunk a tarsak alkotasanak megnézésére, a produktumok egymas kozotti
megbeszélésére. A gyermekek a vizudlis tevékenységek, technikdk gyakorlasa soran mindig
atélik az alkotas 6romét, sikerélményhez jutast, amely jabb alkotésra 6sztonzi, motivalja dket.
Formalodik: alkotoképzeletiik, abrazolokészségiik, onkifejezési modjuk. Ovéndi hatasra
fejlédik: problémamegoldo készségiik, kezdeményezévé valnak, onbizalmuk erdsodik, tiirelmiik,
kitartasuk novekszik

A gyermeki alkoto-alakito tevékenység feltételeinek megteremtése:



Allando helyet biztositsunk az abrazolas eszkdzeinek, amelyeket a gyermekek a nap folyaman
barmikor balesetmentesen hasznalhatnak. .

Rendszeresen ¢és szivesen végziink a gyermekek el6tt, vagy velik egyiitt abrazolo-
tevékenységet
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Arra toreksziink, hogy a mikro csoportokban minden gyermeknek megfeleld eszkoz
€s 0vonoi figyelem, 1d6 €s hely jusson

Lehetdséget biztositunk a gyermekeknek az dbrazolasi tevékenységre.

Minden tevékenységet dicsériink, az elakaddkat buzditjuk, ha a gyermek kéri,
segitiink. Sokféle anyaggal és eszkozzel dolgozunk, de alkotunk a természetben
hasznalhat6 anyagokbdl, falevélbdl, tojashéjbol, fakéregbdl, kavicsokbdl, s minden
olyan anyagbdl, amelyet tudasunk és fantaziank szerint alkalmazni lehet és tudunk
Uj technikakat megtanitunk, gyakorolunk.

Sokféle anyagokkal és eszkozzel dolgozunk, pl. rajzolunk, festiink, gyurmazunk,
ragasztunk, vagunk, papirbol, textilbdl, varrunk papiron és textilen. Alkotunk a
természetben hasznalhaté anyagokbol.

Segitjiik a gyermek képalakitdo képességét a zart elrendezéstdl, a képelemek, a
részformak elemeinek egymashoz rendelésével.

Felfedeztetjiik a kiilonb6z6 targyak formait, alakzatait, megismertetjiik a gyermekeket
az anyagok alakithatosagaval.

Segitjiik, hogy az formadbrazolast a kornyezetrdl, targyakrol, cselekményekrol
szerzett ismereteik alapjan sajat elképzelésiik szerint jelenitsék meg.

Képalakito tevékenységiiket élményeikhez kapcsolodd témakkal ¢és technikai
lehetdségekkel alakitjuk.

Az elkésziilt miiveket kiallitjuk, a gyermekekkel sajat dobozukba helyezziik el, és a
sokféle tapintassal szerezhetd tapasztalatot adunk.

Sziilok részére dsszegyljtjiik, akik figyelmét felhivjuk arra, hogy a gyermeke munkait
csak dnmagahoz hasonlitsa.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végére / sikerkritériumok/
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Orémmel sajat kezdeményezésre rajzoljanak, mintazzanak, kézimunkéazzanak.

A gyermek a képalkotasban egyéni moddon jelenitsék meg élményeiket és
elképzeléseiket.

A gyermek alkotasara legyen jellemzé a formagazdagsag, a szinek egyéni
alkalmazasa.

Oriiljenek alkotasaiknak, a kdzosen készitett kompozicionak.

A téralkotasban és épitésben legyenek oOtletesek, batrak, egylittmiikodok.

Valtozatos technikdkat ismerjenek és alkalmazzanak.

Megvaldsulasat megfigyeléssel mérjiilk minden korcsoportban.

111.6. Mozgas

»A mozgdskultiira, a mozgdsos anyanyely
smerete a beszéd és a gondolRodds alapjit
adja.”

(Vekerdy Tamds)

A torna a mozgasos jatékok fejlesztik a gyermekek természetes mozgasat (jaras, futds, ugras,
tdmasz, fiiggés, egyensulyozas, dobas) és testi képességeit, mint erd, gyorsasag, alloképesség,



tarsra figyelés. Hozzajarulnak a harmonikus 6sszerendezett, fegyelmezett nagy és kismozgasok
kialakulasahoz. Kedvezden befolyasoljadk a gyermeki szervezet ndvekedését, teherbird —
ellenalld képességét ¢és az egyes szervek teljesitOképességét. Fontos szerepiik van az
egészségmegdrzésben, megdvasaban Felerdsitik €s kiegészitik a gondozas €s az egészséges
¢letmdodra nevelés hatdsat. A mozgaskultira fejlesztése mellett segitik a térben valod
tajékozodast, a helyzetfelismerést, a dontést és az alkalmazkodoképességet, valamint a
személyiség akarati tényezdinek alakulasat.

Cél:

Természetes, harmonikus dsszerendezett mozgasu térben jol tajékoz6do, alkalmazkodni
képes, mozgasat szabalyozni tud6 gyermekek nevelése.

Feladat:

% A gyermek mozgasigényének kielégitése

s+ Harmonikus, 6sszerendezett mozgas fejlédésének eldsegitése

s Testi képességek fejlesztése

% Nagymozgasok fejlesztése

s Finommotorika fejlesztése

¢ Tartasjavitas

¢ A tér bemozgasaval a testséma, a téri tajékozodas eldsegitése

¢ Szabad levegdn vald természetes, tudatos mozgasfejlesztés

% EszkOzhasznalat segitségével a lateralitas és a szem — kéz - 1ab koordinacid
kialakitasa, el0segitése

¢ A tevékenység sordn onfegyelem és a szabalytudat kialakitasa.

A tevékenység tartalma:

A mozgasfejlesztés 2 teriileten valosul meg szabadjaték tevékenységben: a gyermek spontin
természetes mozgasa kozben, ¢és a kotelezd mozgasteveékenységben.

A mozgastevékenység anyaga az atlétikai, torna, jaték jellegii fogyakorlatokbol tevodik dssze.

A jatékot, a jatékossagot alapvetd eszkozként hasznaljuk a mozgéasszervezésben. A
mozgastevékenység soran teremtsiink alkalmat specialis gyakorlatok beiktatasaval a testalkati
deformitas megel6zésére (1abboltozat erdsités, gerinctorna). A lehetéségekhez mérten az atlétikali
gyakorlatokat (futasok, ugrasok, dobasok) a szabadban végezziik. Alkalmazzuk a mozgaskotta
modszer eszkozeit, feladatait.

Az egyes tevékenységek megtervezésénél mindig figyelembe kell venni a csoport altaldnos
fejlettséget, a fejlodés litemét. A tevékenységekben kiilonbozd nehézségli, differencialt feladatok
adasaval segitjiik eld, hogy minden gyermek megtaldlja a képességeinek a legmegfelelobb
mozgasos feladatot. A feladat ne legyen se tal konnyt, se tul nehéz, mert a tul konnyli nem
késztet erdfeszitésre, a tal nehéz viszont kudarcélményt okoz.

A 3-4 évesek mozgas anyaga nagyrészt a természetes mozgasokat tartalmazza. Ezért ennél a
korosztalynal a nagymozgasok fejlesztése kiemelt feladat, (pl. jarasok, futasok, csuszasok,
maszasok szereken, targy alatt vagy folott, szer megkeriilésével). Az egészséges személyiség
fejlodésehez hozzatartozik, hogy a gyermeknek 6nmagarol egyre pontosabb informéacioi legyenek.
Ezeket eldsegitik a testrészek ismeretét célzo gyakorlatok, (pl. sarkonjaras, 1abujjon jaras, térd,
karemelés, stb.). A targyakhoz iranyitott testhelyzetek gyakorlasa, valamilyen eszk6z moge, elé,



mellé, a test személyi zonajanak alakitasat segiti el6. Az oldalisag tanitasara az ,,egyik-masik" oldal
kifejezéseket hasznaljuk.

4-5 éves korban a tér mozgasos megismerése a feladat. Ennek érdekében sok olyan gyakorlatot
kell tervezni, amikor kiilonb6zd iranyokban végeznek mozgasokat, és kiilonb6z6 formakat
mozognak le. (pl. futés, félre sorakozés, vagy odafordulds valami felé, szokdelés padok koriil).
El6térbe helyezziik az egyenstlyérzék fejlesztését, (pl. egyensulyozo jaras normal majd
valtoztatott helyzeti szereken, forgasok, fordulatok stb.)

Szem-kéz 1ab koordinaciot fejlesztd gyakorlatokat végziink, (pl. babzsdk feldobas - elkapas,
célba dobas, egyenstlyozo jaras létra fokai kozott)

4-5 éveseknél az oldalisag megtanitasahoz segédeszkozt kendé vagy hajgumit, szines szalagot
hasznalunk. A pontos eligazodas miatt azonban fontos, hogy mindig ugyanarra a kézre
kertiljon a szalag. Itt mar a ,,jobb és bal" kifejezéseket hasznaljuk.

5-6-7 éveseknél az észlelés fejlesztése a célunk.

Ebben az életkorban az alaklatas, formaallandosag fejlesztésére terveziink gyakorlatokat. Ezek a
gyakorlatok csukott szemmel is végezhetdk, (pl. labdaguritas a test koriil, korforma kialakitasa
szalaglengetéssel, karkorzés test el6tt, test mellett). Ebben az életkorban mar kiemelkedd helyet
kap a finommotorika fejlesztése. Ezt természetes modon a szerek fogasmodjaval, kisebb
testrészekkel végzett mozgasokkal fejlesztjiik. Erre alkalmazhatd eszkozok labdak, botok,
szalagok. A foglalkozasokon lehet6ség nyilik a keresztcsatornak fejlesztésére is. A bemutatott
gyakorlatot latjak, halljak a tevékenység pontos megnevezését és elvégzik a hallott feladatot.
Az dvodai mozgasfejlesztés eszk6ze még a mindennapi frissité torna. Napi egyszer legalabb 10-
20 perces idOtartamban. A tevékenység szervezésének idejét a napirend hatdrozza meg. Ha
lehet6ség van ra, megfeleld idoben és ruhazatban ezt a szabadlevegén tartsuk. A mindennapos
testnevelés anyagit elsOsorban mozgasos jatékok adjék, kiegészitve egy-egy gimnasztikai
gyakorlattal. A jatékok kapcsolodjanak a kotelezé foglalkozasok anyagahoz, és feleljenek meg a
korcsoport fejlettségi szintjének. A rendszeres mozgas szervezésével a gyerekek szamara igénnyée,
majd szokassa valik a mozgés. A mozgas tevékenységek szervezése vegyes €letkoru csoportokban:
A terhelést ugy kell litemezni, hogy lehetdség nyiljon valamennyi korosztaly terhelésére.
Differencialt feladatok szervezésével lehetdséget kell biztositani a konnyebb és nehezebb
feladatvégzés kozott. A kisebbeknek lehetéséget kell adni a gyakorlat fejlesztésére, ha mar
elfaradt, a nagyobbaknak lehetdséget kell adni a sajat fejlettségiikhoz mért terhelésre. Ezért pl. a
gimnasztikai gyakorlatokat, ugy épitsiik fel, hogy az egyszerilibb gyakorlatoktol fokozatosan
nehezitsiik, majd pedig valtogassuk a konnyebb és nehezebb feladatokat. A jatékok
szervezésénél mindig tervezziink a kicsiknek és a nagyoknak is jatékot. Az egyszerlibb jatékot
egyltt jatszhatjak, a nagyok bonyolultabb jatékanal a kicsik drukkolhatnak a nagyoknak, de
az sem tilos, hogy részt vegyenek a jatékban.

A fejlesztés varhato eredményei ovodaskor végére/ sikerkritériumok/
% Szeressenek mozogni, kitartoak legyenek a mozgasos jatékokban, a mozgas
¢letviteliik részévé valjon.
A gyermekek nagymozgésa és finommozgasa dsszerendezett legyen.
Szem —kéz —lab koordinaciojuk biztos legyen, a kézi szereket biztosan helyes
ujjtartassal fogjak.
Ismerjék az iranyokat, tudjanak térben t4jékozodni.
Testsémajuk, lateralitasuk / jobb —bal / kialakuljon.
Onfegyelmiik, figyelmiik jo legyen, tartsik be a szabalyokat a szabélyjatékokban.
Tudjanak iitemtartassal mozogni.
Szeressenek ¢€s tudjanak kitartdéan futni, és labdajatékokat jatszani.
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s Egyensulyérzékiik fejlett legyen.

111.7. Kiilso vilag tevékeny megismerése

»Naponta né és tagul a vildg,
tegqyétek tokéletesebbé tehdt!
Mert ha jobb és tokéletesebb lett,
Benne mindenki otthonra lelhet.”

(Goethe)

7.1. Kornyezeti nevelés

Az 6vodai nevelésiink soran nem valasztodik szét tartalmi egységekre a kiils6 vilag tevékeny
megismerése, mert neveld fejlesztd munkank alapjaul kornyezetiink természeti €s tarsadalmi
viszonyai szolgélnak. A kdrnyezet megismerése athatja a gyermek életét az egész dvodai életet.
A természeti ¢és tarsadalmi kornyezet témai atfogjak, koriilolelik a tobbi nevelési teriiletet. Az
egyes témakdrok tobb ponton kapcsolodnak Osszefiiggnek egymadssal, igy lehetové teszik a
gyermek szamara a sokrétiibb, mélyebb, gazdagabb ismeretszerzést.

Cél: A kiilsé vilag tevékeny megismerése soran a gyermekek tapasztaljak meg a természeti-
tarsadalmi kornyezet kiilonb6zé mennyiségli, mindségi formai viszonyait. A természeti és
tarsadalmi kornyezet témai és ezekrdl szerzett tapasztalatok, ismeretek, az életkor eldre
haladtaval linearisan béviil és koncentrikusan mélylilnek. Ez teszi lehetévé az alapos
megismerést. Az egyre taguld ismeretszerzés végiil egy kornyezet barat életvitelben,
¢letszemléletben valosulhat meg. Messzebb tekintve a kornyezeti nevelés a bioszféra-benne az
ember- meg6rzését, fenntartasat célozza.

Feladatok:

0,

A természeti emberi-targyi kdrnyezet megtapasztalasaval az embert tiszteld, szokds
rendszer érzelmi, értelmi, esztétikai és erkdlcsi megalapozésa.

» A kornyezettel valo egyiittélésre vald nevelés, ez magéba foglalja a kdrnyezet tényleges
védelmét is, egyben kornyezeti kultira kozvetitése atadasa: életmod, gondolkodas és
viselkedés mod, védelem, fejlesztés, okos és mértéktarto felhasznalas- ezeken keresztiil
a teljes személyiség fejlesztése.

¢ Biztositjuk a gyermek érdeklddése, aktivitasa révén szerezzen minél tobb tapasztalati

jellegli ismeretet az emberi, természeti €s targyi kornyezetérdl, és ezen ismeretek
fokozatosan boviiljenek, mélytiljenek.

% A helyi hagyomanyok beépitése az Ovodai életben melyek gazdagabba teszik a
gyermekek életét, a kozosen atélt élményekkel teremhetjiik meg a haza szeretett érzését,
népiink hagyomanyainak megdrzését, a sziil6fold hazank megismerését, tiszteletét.

¢ Viltozatos és rendszeres élménynyujtassal a gyermekek észreveszik a kornyezetiikben
végbemend folyamatokat. Allandd megfigyelési helyekkel biztositjuk a gyerekek
szamara a valtozasok megfigyelését. Tudatosan toreksziink arra, hogy lehetdség szerint
mindent a természetes helyén ismerjenek meg a gyerekek.

% Elosarok kialakitasaval a gyermekek részt vesznek a ndvények, allatok gondozaséaba,
igy kozvetleniil tapasztaljadk meg az emberi fontossagat, hatasat.

» A természet szépségeinek felfedeztetése, a rdcsodalkozas 6romének biztositasa.



s Az élet tiszteletére, oltalmara nevelés, a kornyezet kdlcsonhatasainak felismertetése.

A sajat egészséghez valo kialakitasa, életviteli szokasok megalapozasa.

% Az emberek ¢és targyak kozotti kapcsolat megteremtésének, az ember munkajanak
megismerése. Az erkolcsi felelosség felismerése, viselkedési szabalyok, illem
elsajatitasa.

A tevékenység tartalma:

Az 6vodai nevelés teriiletei a természeti és tarsadalmi élet kdré csoportositjuk, mert mindent
atolel, kozel all az 6vodas koru gyermekhez, gondolkodas modjahoz, és ez az a teriilet, amelyrdl
ismeretei vannak.

< Evszakok, novények, allatok

Az évszakok, a novények és az allatok jellegzetességeivel, tulajdonsagaival, €s egymasra
gyakorolt hatasukkal ismerkednek meg a gyermekek. Figyeljék meg az id6jaras valtdzasait,
illetve ezeknek a valtozasok hatasait a novényekre, az allatokra. Ismerkedjenek meg az
allatokkal, élohelyiikkel, életmodjukkal. Ismerjék meg a gyerekek az életfeltételeket, a
novekedés folyamatat, lehetdség szerint kdzvetlen tapasztalatszerzés tjan.

A novények életfeltételeinek megatapasztalasa kisérletekkel, megfigyelésekkel, ndvények
gondozasaval. Fontos, hogy az ismeretek egymadsra épiiljenek, ismerjék fel és lassdk meg
az Osszefiiggéseket, kovetkezményeket.

®,

¢ Testiink, egészségvédelem, orvos gyogyito munkaja, napszakok.

Ismerjék meg sajat testiiket, érzékszerveiket azok funkcioit, védelmét.

Néhany egészségmegdrz0 eljarassal tapasztaljadk, meg hogyan vigyazhatnak az
egészségiikre, testi épségiikre. Tanuljanak meg tajékozodni sajat testiikon, és testiikbol
kiindulva az alapvetd téri viszonyokat ismernek fel.

Vigyazzanak egészségiikre, testi épségilikre. Tudjanak t4jékozddni sajat testiikon, az
alapvetd téri viszonyokat sajatitsak el. Személyes tapasztalatszerzés soran megismerkednek
az orvosok, az egészségligyi dolgozok munkdjaval. A rendszeres ismétlddo tevékenységek
hatasara kialakul id6éérzékiik, az egyes napszakokat, napokat, heteket meg tudjak
kiilonboztetni.

*

¢ Munka, kozlekedés, kornyezetvédelem.

A mindennapokban a gyermekek megismerik sziileik munkajat, foglalkozasokat,
munkajukhoz tartozd eszkozoket. A gyermekek érdeklddési koroknek megfeleléen
megismerkednek kiilonb6z6 foglalkozasokkal azoknak fontossagaval.

Fontos, hogy mar ebben az életkorban kialakuljon benniik a munkabecsiilete, szeretete.
Ismerkedjenek meg a vizi, 1égi és szarazfoldi teher és személyszallitd eszkozokkel, a
megkiilonboztetett jarmiivekkel. A gyalogos kozlekedés szabalyait sétak, kirdnduldsok
alkalmaval ismertetjiik meg a gyerekekkel.

A gyermekek érzelmi kotodésen keresztiil jutnak el kornyezetilk megbecsiiléséhez és



védelméhez. Foldiinket ovni, védeni kell. A természetben a kornyezetiinkben tett sétak,
kirandulasok tevékenységek, a megteleld szokasok, szokasrendszerek, magatartasi formak
kialakitasat is szolgaljak, amelyek belsdvé valasa a természetben vald kulturalt viselkedést
eredményez.

s Csalad, lakohely a kozvetlen kornyezetiikben talalhato épiiletek.

A csalad funkciojaval, a csaladtagokkal ismerkedjenek meg a gyerekek.

Tudjék, hogy ki a legiddsebb, legfiatalabb, ismerkedjenek meg az otthoni munkaval, a
feladatokkal a munkamegosztéssal.

A kozvetlen kornyezetiinkben talalhat6 épiileteket, illetve szerepiiket sétdk soran ismerjék
meg a gyerekek. Ha lehet6ség van ra az ott dolgozok munkdjaban is nyerjenek betekintést.

+ Hazaszeretet, néphagyomanyok, jeles napok.

Az ember a természet a hagyomany szoros kapcsolatban vannak, az évszakok valtozasaibol
fakadé 1ddjaras megfigyeld tapasztalatszerzések, egy-egy jeles névnaphoz kapcsolddd
népszokasok felelevenitésével a gyermekek jobban megismerik gyokereinket, multunkat.
Megismeri a sziiléfold , az ott ¢l6 emberek , a hazai taj , a helyi hagyoméanyok és
néphagyomanyok , szokasok, a kozdsséghez tartozas élményét, a nemzeti a csalad és a
targyi kultura értékeit , megtanulja ezek szeretetét , védelmét. Az évszakokhoz kapcsolddod
iinnepkorok és jeles napok részesei 6vodai életiinknek

A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végére / sikerkritériumok/

X/
°

A gyermekek megfeleléen tudjanak tdjékozddni és eligazodni a sziikebb ¢€s tagabb
természeti és tarsadalmi kornyezetiikben.

Tudjék a személyes adataikat (lakcim, név, sziiletési adatok), ismerjék a csaladtagok
nevét, foglalkozasat.

Nevezzeék meg testrészeiket, azok funkcioit.

Ismerjék fel, az évszakok kozotti kiilonbséget. Legyenek képesek racsodalkozni a
természet €s a kornyezetiik szépségeire. Ismerjék az adott évszak novényeit, zoldségeit,
gylimdlcsoket és azok felhasznalasi lehetdségeit.

A haz koriil €106, a vadon €16, az erdon, mezon €10, ill. az allatkerti allatokat felismerik,
megnevezik.

A vizi, szarazfoldi, 1égi, személy és teherszallité jarmiiveket felismerik, megnevezik.
A gyalogos kozlekedés szabalyait tudjék, élethelyzetekben megfeleléen alkalmazzak.
Ismerjék lakohelyiik sziikebb €s tagabb kdrnyezetét.

Id6ben képesek tajékozodni, a napszakok fogalmait megfelelden alkalmazzak.
Kialakult igényliik a kornyezetiik szépitésére ¢s megovasara.

A haza, a sziiléfold ismerete és szeretete magalapozodik, megismerik kozvetlen
kornyezetik multjat, hagyomanyait. A  gyerekek életkoranak megfeleld
néphagyomanyokat, jeles napokat megiinnepeljiik.
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7.2. Unnepek, hagyomanyok, programok
»A miilt tisztelete az a vallds, amely az

1lj nemzedéReR Roteléke.
Ne veszitsiink el semmit a milltbol, mert
csakis a miltbol alkothatjuk a jovendst.”

(Anatol France)
Intézmény Hagyomanyok Unnepek Rendezvények

Marton nap

Allatok vilagnapja

Mézeskalacssiités

Adventi a1

ertyagytits Egészséghonap
f/}llack}z') bt Mikulas varas Tanchaz
) Earsan Marcius 15. Nemzeti | Ovizsaru program
Baracskai Zolda g'éreis {innep Sziiléi értekezlet
Bobita Ovoda Eod &J hé Anyak napja Fogado ora
gészséghonap K Tanité nénik
Viz vilagnapja Gyereknap anit6é néni
. . Nagycsoportosok latogatasa
Fold napja e , ,
’ . bucstzasa Latogatas az
Madarak fak napja . f
iskolaban

Nagycsoportosok

kirandulasa

Husvéti késziilodés

Neéptanc

7.3. Kornyezetiink mennyiségi és formai osszefiiggései:

A kornyezet felfedezése kozben a gyermek tapasztalatokat szerez az 6t koriilvevd természeti
emberi-targyi kdrnyezet formai, mindségi és mennyiségi viszonyairdl, a matematikai tartalmua
tapasztalatokat, ismereteket tevékenységeiben meg tanulja alkalmazni.

Cél:
A gyermekek matematikai érdeklddésének felkeltése, az elemi ok-okozati Osszefliggések
megtapasztaldsa, felismertetése.

Feladat:
% Az embert korilvevé vilag mennyiségi, formai, kiterjedésbeli Osszefiiggéseinek
felfedeztetése
¢ Minden gyermek sajatitsa el a koranak megfeleld ismereteket, alkalmazza az életkoranak
megfeleld gondolkodasi miiveleteket.
A gyermekek képességeinek, készségeinek fejlesztése.
A gondolkodasi miiveletek alkalmazésa, fejlesztése, a
kialakulasanak eldsegitése, megalapozasa.
% A gyermek érdeklddésére, kivancsisagara alapozva a megismerésre, a felfedezésre, a
probalkozasra, megoldaskeresésre 6sztonzés.
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logikus  gondolkodas
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A tevékenységek tartalma:

Halmazokat valamilyen tulajdonsag alapjan szétvalogatni (tulajdonsag, forma, szin, hasznalat



szerint). Sorba rendezni targyakat tulajdonsag szerint (hossziisag, magassag, nem, hajszin, ruhazat
szerint stb.)

Epités egy megadott tulajdonsag szerint (csak alacsony hazakat), tudjanak egy adott varat
hasonldan, vagy ugyanigy megépiteni.

Adott vizualis, mintat kirakni, folytatni a mar megkezdettet (emlékezet alapjan is!). A formak
felismerése (gombolyt, szogletes, haztetd formaju, kocka, téglaalaku, gurul, csuszik). Ellentétparok
ismerete (hosszlisag, magassag, szélesség, méret, szin, stb.)

Térbeli viszonyok, iranyok ismerete.

Halmazok 0Osszehasonlitisa tulajdonsag szerint, halmazok szamossaga (1 - tobb, sok, kevés,
sorszamnevek, toszamnevek hasznalata)

Tapintéssal felismerni targyat, melyik nem illik a sorba?

Mi valtozott meg? Tudjon térben tajékozodni

Halmazok szétvalogatasa, részhalmazok képzése, halmazok Osszemérése, becslés, parositas,
masolas

Mennyiségek dsszemérése (magassag, hosszisag, tomeg, lrtartalom), tobb, kevesebb, ugyanannyi
(képes legyen felismerni, megnevezni)

Kiterjedésbeli kiilonbség a csoportszoba targyain, szélesség mérése utakkal (melyiken mehet at 1
gyermek, melyiken tobb autd egymas mellet?)

Vastagsag, boség (fonallal, boség - ruhdkkal - 61t6zkddés)

Tevékenységek tiikorrel (kiilonbdzé mozdulatok) szimmetrikus dolgok keresése.

A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végére/ sikerkritériumok/

% A megismert matematikai fogalmakat megfeleléen hasznaljak.

Szivesen vesznek részt olyan tevékenységekben, amelyek megoldasahoz

matematikai jellegli tapasztalataikat kell felhasznalniuk.

% Problémamegoldé gondolkodasuk fejlodik, a logikus gondolkodas alapjaira
képesek.

% Tizes szamkorben biztosan végeznek miveleteket, tobb, kevesebb, ugyanannyi

fogalmat ismerik, és alkalmazzak.

Ismerik €s hasznaljak a sorszamneveket.

A térben és sikban életkoranak megfelelden tdjékozodik, az irdnyokat ismeri, a

névutokat helyesen alkalmazza.

Tudnak halmazokat 1étrehozni, szétvalogatni, osztalyozni, egyesiteni, bontani.

Tudnak halmazokat 6sszemérni, elemeiket parositani.

Tiikros és nem tiikrds alakzatokat megkiilonboztetnek.

Ismerik €s hasznaljak a sorszamneveket.

Az alapvetd formaékat felismeri, azonositja: kor, négyzet, téglalap, hdromszog.

Képes részekbol az egészet kirakni.

Ismeri az alapvetd mértani testeket, azokat képes felismerni és megnevezni (kocka,

gomb, téglatest).
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I1I. 8. Munka jellegii tevékenységek

Cél: a munka megszerettetésén keresztiil a gyerekek sajatitsak el, azokat a készségeket,
jartassagokat, amelyek a tarsas egyiittélés fenntartasat szolgéljak, pozitivan befolyésoljak a
gyermekek kotelességteljesitését, kozosségi kapesolatat.

1. Feladat:
% A kiilonboz6é munkafajtakat fokozatosan kell bevezetni, a munkafogasokat minden



gyermeknek be kell mutatni és folyamatosan gyakorolni.

% Munkalkodas kozben a gyerekek szerezzenek egyre tobb informacidt, pontosabb

tapasztalatot az Oket koriilvevd vilagrol, specialis ismereteket tarsadalmi

kornyezetiikrol.

Tanuljak meg a gyermekek az eszk6zok célszeri hasznalatat.

Munkavégzés kozben alakuljon, fejlodjon a gyermekek szocialis magatartasa, tarsas

kapcsolatai.

Alakuljon ki a munkavégzés, munkaszervezés képességének alapja.

Fejlodjon kitartasuk, feleldsségérzetiik, onallosaguk, onértékelésiik.

Fokozatosan lassak at a gyermekek munkajuk céljat, €ljék at fontossagat.

Alakuljon ki a gyermekekben a sajat illetve masok munkajanak megbecsiilése.

A gyerekek teljesitOképességiik, oOtleteik, ligyességiik maximumat adjdk bele a

munkaba, elégedettséget érezzenek a kozosségért végzett munkaban, és minden

gyermek legyen képes minden munka elvégzésére.

¢ Az elért eredmény feletti sikerélmény, 6rom ujabb tevékenység 0sztonzdje, kivaltoja
legyen.

% Alakuljon és erdsddjon a sikeres munkéra val6 bedllitottsag, feleldsségérzés, a munka
iranti igény, a munka szeretete, megbecsiilése.
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2.Tartalma:
% Az Onkiszolgalas
< Oltdzkodés
s Testapolasi teendok

0,

% Etkezéssel kapcsolatos munkalatok

¢ A kozosség érdekében végzett munka
% A naposi tevékenység
% Csoport életéhez kapcsolodo allando feladatok
» Az alakalomszeri munkak és egyéni megbizatasok
% A kornyezet rendjének biztositasa
% Segités a felndtteknek, egymasnak, és a kisebbeknek
% Egyéb megbizatasok teljesitése
» Az évszakoknak megfeleld tevékenységek
%+ Csoportszobaban
% Udvaron

s
RS

¥ Ovoda kornyezetében

*

A munka jellegii tevékenység formai, tartalma:

1. Onkiszolgalas

Az Onkiszolgald munkakészségek, €s szokasok fokozatos elsajatitasa a késobbi kozosségi
munkara készit eld. Alapja a tovabbi rendszeres munkavégzésnek. Az onkiszolgalas nem
csak tartalmaban és terjedelmében kell, hogy valtozzék az évek sordn, hanem jellegében is.

A cél, hogy a gyermek természetes sziikségletévé valjék, hogy elldssa magat.
A) Testapolas: Ezek a feladatok paros jellegliek és intimek évodapedagogus és gyerek
kozott. Eleinte a kapcsolatfelvételt szolgaljak, majd a tevékenység megtanulasara
iranyulnak. Az utasitdsok mindig tartalmazzak a testrész pontos megnevezését €s a



térirdnyt, pl:,,mosd meg a filled mogott is! Ezaltal alakul a testfogalom. A
gyermekek tiikorben ellendrizhessék tevékenységiik eredményességét. Lehetoség
nyilik a mozgés, testséma, percepcio, verbalis fejlesztése.

B) Oltozkodés: A gyermekek tapasztalatokat szereznek az 6ltozkodés sorrendjérol,
segiti a személyi zona alakulésat (ruha eleje, hata). Mozgas, testséma, percepcio,
verbalis fejlesztése.

C) Etkezés: Etkezésck soran a gyermeket kiilonboz6 ingerek érik. Illatok, izek, szinek,
formak, melyek lehetové teszik a sokoldalu megismerést. Az eszk6zok hasznélata
soran fejlodik finommotorikajuk, szem — kéz koordinacidjuk, alakul az oldalisag
(bal, jobb), tériranyok ismerete.

D) A kornyezet rendjének megorzése:

Atmenet az 6nkiszolgalas és a kozosségért végzett munka kozott.
Lehetdség nyilik a mozgas, testséma, percepcid, verbalis fejlesztésre.

2. Alkalomszeri munkak
Ezek a munkalehetoségek elére meg nem hatdrozhatéak, véaratlanok. Pontosabb
magyarazatot, jo szervezettséget igényelnek, mert nem a szokas begyakorlottsag iranyitja.
Egyéni képességeket mindig figyelembe kell venni. J6 alkalom ez a nehezen kezelhetd, tal
mozgékony, vagy nehezen aktivalhaté gyermekek bevonasara. Jellemz6 hogy gyakran
boldogan és biiszkén vallaljak ezeket a feladatokat.

3. Kozosségi munkak

Mindaz a megbizatés, feladat, amit a gyermekek egymasért végeznek. Ezek a munkafajtak
specialis akarati, érzelmi fejlesztésre adnak lehet6séget, (feladattudat, figyelem,
Osszpontositds). A gyermeknek alkalma van arra, hogy képességeinek megfeleld
tevékenységet vallaljanak. A gyerekek segitsék kisebb tarsaikat sziikség estén. Az 6vond a
kisebbeknek nyujtand6 segitséget ugy szervezze meg, hogy ekozben tapasztalatokat
szereznek a gyermekek az egyiittmikodéshez, a kolcsonods segitségnyujtashoz, az
alkalmazkodashoz, az irdnyitashoz és annak elfogadéasahoz.

A) Naposi munka

Ko6zépsds korukig jutnak el a gyermekek a naposi munkahoz sziikséges beéllitottsagig. A
naposi teendOket a gyermekek helyes iranyitas mellett szivesen latjak el. A munka
rendszeressége, és folytonossaga érzékelteti a gyerekkel, hogy akkor dolgozik jol, ha
munkdjat rendszeresen, alaposan ¢€s hasznosan latja el. A gyermek tapasztalja
tevékenyseégének értelmét, munkédjanak eredménye, hatdsa kézzelfoghatod, ezaltal pozitivan
alakul 6nértékelése. A munkadrém, a sikerélmény mindig szorosan kapcsolja a gyermeket
ahhoz a kozosséghez, amelyben atélte a pozitiv érzelmeket. Fejlodik az esztétikuman
végzett munka, a rend, a sz€épen teritett asztal iranti igény, az izlés az esztétikai érzekiik.
Kezdettd]l fogva meghatarozott rend szerint jeldljiik ki a napokat. A munkamegosztas
lehetdségét és modjat az 6vondnek kell megmutatnia, hogy erre vonatkozd igényt és
képességet kialakitsa a gyermekben. Mindig az elvégzett munkat, a konkrét teljesitményt
értekeljiik és ne a gyermeket. A napossag nem jelentheti azt, hogy a gyermeknek egész nap
készenlétben kell allnia és a jatekbol sem vehet el id6t a feladat.

B) Felelos munkak:

Fontos, hogy a gyermekek napja ne valjon tilszervezetté ezen munkafajta bevezetésével.
Csak akkor valasszunk felel6soket, ha ez megkonnyiti, gordiilékenyebbé teszi a csoport
¢letét. Ennek a munkafajtanak a bevezetése csak nagycsoportban ajanlott.



C) Allat és névénygondozas:

A novények ¢és az allatok gondozasa soran a gyermekek egyiitt tevékenykednek,
Osszedolgoznak, oriilnek a novény és allatgondozas terén: termésgytijtés, agak hajtatasa,
csiraztatas, madaretetés, stb. A gyermekek mikézben a novények gondozasahoz sziikséges
fogasokat gyakoroljak, tapasztalatokat szereznek sajat munkajukkal Osszefliggd
kovetkeztetések levonasdban is. Ha van ra lehet0ség, biztositsunk a csoportok részére
kiskertet, melyben gyakorolhatjdk a gyerekek a gyomlalést, locsolast, stb. Kozdsen
leszedhetik a termést a fakrol, elfogyaszthatjak. A kerti munkdban szerzett tapasztalatokat
a gyermekek felhasznalhatjak jatékukban és az oktatds folyaman. A kerti munka kdzben
végzett megfigyelések révén jobban megismerik természeti kdrnyezetiiket, megszeretik a
természetet. Az elismeréd megnyilvanulasok, €és a konkrét sokoldalu értékelés motivalja a
gyermekeket. Az 6vond dolgozzon egyiitt a gyermekekkel, mutassa meg a munkafogasokat,
a munkaeszk6zok hasznélatat.

4. Feltételek:

% Megfeleld6 munkaeszkoz Dbiztositasa. Az eszkozok legyenek célszeriiek,
méretaranyosak, megfelelé anyaguak, és mindségliek! Az eszkozok mindig
hozzéaférhetdek legyenek.

% Elegend6 munkalehetdség alljon a gyermekek rendelkezésére, minden adando
lehetdséget kihasznalva.

% Elegendé id6 biztositasa sziikséges ahhoz, hogy a gyermekek nyugodtan
elvégezhessék feladatukat, igy hogy ne kelljen egymaésra varniuk.

s Megfelel6 helyet kell biztositani a gyermekek szadmara ahhoz, hogy az adott
feladatot kényelmesen, 6nmagukat és masokat nem akadalyozva elvégezhessék.

¢ Munkavégzés soran fontos nyugodt békés 1égkor biztositdsa a gyermekek 6nallo
tevékenykedéséhez. A gyermekek probalkozzanak a feladatuk megoldasaval, de ha
sziikséges kérjenek segitséget!

5. A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végére:

Szivesen vallal egyéni megbizatasokat.

A tevékenységekhez sziikséges eszkozok elokészitésében segédkezik, majd a
helytikre gondosan visszateszi azokat.

Részt vesz a kerti munkéban.

Az étkezOasztalt pontosan és esztétikusan megteriti.

Aktivan részt vesz a teremrendezésben, dgyazasban.
Szivesen végez munka jellegli tevékenységeket.

Onalloan, 6rommel, igényesen végzi a feladatat.

A munkavégzéshez sziikséges eszkdzoket onalloan hasznalja.
Ugyel sajat személye és kornyezete rendjére, tisztasagara.

X/
X4

L)

R/
L X4

X/ R/ X/ R/ X/ R/
LR X SR X X R X R X4

e

AS

I11. 9. A tevékenységben megvalosulé tanulas

9.1. Az 6vodéban a tanulas folyamatos, jelentds részben utdnzasos, spontan tevékenység, amely
a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatja. Nem sziikiil le az ismeretszerzésre, az
egész ovodai nap folyamén adodo helyzetekben, természetes és szimuldlt kornyezetben,
kirandulasokon, az O&vodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységi formakban,
szervezeti és idokeretekben valéosul meg.



9.2. Az 6vodai tanulas elsédleges célja az 6vodas gyermek kompetenciainak fejlesztése. Az
ovodapedagogus a tanulast tamogatéo kornyezel megteremtése soran épit a gyermekek
elozetes tapasztalataira, ismereteire.

9.3. A tanulas feltétele a gyermek cselekvd aktivitdsa, a kozvetlen, sok érzékszervét
foglalkoztato tapasztalas, felfedezés lehetdségének biztositasa, kreativitasanak erdsitése.

9.4. A tanulés lehetséges formai az 6vodaban:
~ az utdnzasos, minta- és modellkovetéses magatartas- €s viselkedéstanulds (szokasok
alakitasa),
~ a spontan jatékos tapasztalatszerzés;
~ acselekvéses tanulas;
~ a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés;
~ az 6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés;
~ a gyakorlati problémamegoldas.

9.5. Az 6vodapedagogus a tanulas iranyitasa soran, személyre szabott, pozitiv értékeléssel
segiti a gyermek személyiségének kibontakozasat.

9.6. Ovodapedagégus feladata a rendelkezésre allo digitalis eszkozok célszerti hasznélata (ezek
a kovetkezok lehetnek diavetitd, cd lejatszo, laptop, projektor, vide6 kamera, fényképezdgép)

9.7. Alkalmazott médszerek a tevékenységhben megvalésulo tanulas folyamataban:

A tanitasiranyitas szempontjabol A tapasztalatszerzés specialis ovodai
modszerei

e FElmesélés

e FElbeszélés, leiras

Pedagégus dominanciaju e Magyarazatok: gyermeki és
modszerek pedagogusi (megmutatas, hivatkozas,
hasonlitas)

o Ertékelés, elismerés, megerosités,
0sztonzés, példaként kiemelés,
véleménynyilvanitas

e Beszélgetés
e Bemutatds, megmutatas
magyarazatok: gyermeki pedagogusi
(megmutatas, hivatkozas, hasonlitas)
Véleménynyilvanitas
Véleménycsere
Projektmodszer
Jaték:  szimulacios-,  szitudciods-,
szerep- szabalyjaték
Ertékelés, elismerés, megerdsités
e Jaték, szimulacios-,  szituacios,

szerep, szabalyjaték
Gyermeki dominanciaju moédszerek e Megfigyelés,

Pedagogusi gyermeki kozosen
alkalmazott modszerek

e Vizsgalodas, probalgatas, kiprobalas




e Manipulalés, tevékenykedés,
e Kooperativ tevékenykedés

9.8. A tanulas munkaformai a kiilonb6z6 tevékenységekben:
* egyéni
e paros
e mikrocsoportos
e frontdlis

Szervezeti keretek:
A tanulas szervezésénél a kotelezd és a kotetlen szervezeti format alkalmazunk. A kotetlen
szervezeti forma minden csoportban a gyermeki tevékenység alapformaja.

A kotetlenség jelenti:
e agyermekek dnkéntes a részvételét

o Az elhelyezkedés szabadon valasztasat

E tevékenységek id6tartamat a gyermekek érdeklédése, aktivitasa hatarozza meg.

A kotelezo foglalkozast jelenti:
o afoglalkozason vald részvétel minden gyermek szamara kotelez6

e érvényesilnek a differencidlas elvei:
- céljdban
- tartalmdban
- aszervezés mddjaban
- mddszereiben
- eszkozeiben

Kotelezoen szervezziik:

o élményszerz6 sétdkat

e akiranduldsokat

e amozgast

e ének —zene, énekes jaték, gyermektanc

Moédszertani alapelvek:

e Szervezeti és munkaformdk megvalasztasdban elsGdleges szempont a gyermek
kompetencidjanak fejlesztése.

o Hozzasegitjiuk a gyerekeket, hogy ismereteiket tapasztalati Uton szerezzék meg.

e Olyan feladatokat adunk a gyerekeknek, amelyek egyéni fejlettségiiknek megfelelGek,
erdfeszitést igényelnek, és sikerélményt biztositanak.

e Kérdéseinkkel és az altaluk feltett kérdések megvalaszolasaval segitjiik a helyes megoldasok
keresését.



e (Csak olyan mértékd segitséget nyudjtunk, amennyire a gyermeknek sziiksége van!
o A gyermekek helyes onértékelését differencialt dicsérettel segitjik el6.

o Atankoteles gyerekektdl elvarjuk az onként vallalt, tevékenység befejezését.

o Afoglalkozasok szervezésénél a komplexitds elvét szem el6tt tartjuk.

Nkt. 8. § (1) Az 6voda a gyermek haroméves koratél a tankotelezettség kezdetéig nevels
intézmény, amely a gyermeket fokozatosan, de kiiléndsen az utolsé évében az iskolai nevelés-
oktatdsra késziti fel. Az iskoldra vald felkészités az egész dvodai neveléslinket atszovi a
tudatos fejleszt6 tevékenységek hatdsdra a gyermekek évodaskor végére elérik az iskoldhoz
szlikséges fejlettséget.

9.9. Zold ovodai tartalmak

,Vendég vagy a vildgban
és ez a vildg ,szép vendégfogadd,
van napsugara,vize , pillangdja, madara
Van virdga rengeteg sok,
Tanulj meg rvendeni nekik,”

Z.61d 6vodai intézmény miikodtetése:

Egy z6ld 6voda miikddésének talan legszembetinbb jellemzdje , hogy napi szinten és minden
teriileten megjelennek a ,,z6ld ,,0vodai tartalmak. Kihasznalva a lehet6ségeket , tudatosan
figyelni kell tobbek kozott az energiatakarékossagra ( természetes fény eldnyben részesitése,
csapok folyamatos karbantartasa, fiités kiilsé hdmérséklethez igazodé beallitasa, esévizgylijtés
sth.) Kornyezetbarat tisztitoszerek hasznalata. Elsdsorban természetes anyagokbol késziilt
berendezési targyak eszkozok. A jatékeszkozok kozil érdemes kornyezettudatos tartalmu
keépességfejlesztd jatékokat is biztositani. Kornyezeti nevelést segitd eszkdzok természetes
moddon jelen vannak.(nagyitok, rovarles6k, mikroszkopok, kerti szerszdmok). Egészséges
¢tkezés megvaldsulasaért jO kapcsolat a szolgaltatoval, ,,mintamenza” Jo gyakorlatok
adaptalésa .

A telepiilésen beliil jo kapcsolat a fenntartd kornyezeti tigyekkel foglakozé tagjaival.

A zo6ld 6vodai tartalmakat biztositjak az 6vodai nevelés altalanos feladatai:
o [Egészséges életmdd alakitasa:

- személyi higiénia, kulturalt étkezés, egészséges taplalkozas,egészséges balesetmentes
kérnyezet biztositasa
e Erzelmi nevelés:
- a kornyezethez f(iz6d6 pozitiv érzelmek alakitdsa, kornyezettudatos életvitel és
viselkedés formalasa.
Sziil6i egyuttmiikodés:
- egészséges taplalkozas, tudatos vasarldi szokdsok, hulladékkezelés, fenntarthatd
életmad. Csaladi kirdndulasok, egyéni beszélgetések, jatszé délutanok, udvarrendezés
,20ld tartalmak” kérnyezettudatos értékrend.
e Anyanyelvi és értelmi fejlesztés:



- Beszél6 kornyezet biztositasa, élmények tapasztalatok, ismeretek, valtozatos
tevékenységek biztositdsa. nyitottsag el6zetes tapasztalatok, kirdndulasok séta, erdei
évoda.

Mindegyik tevékenységforma tartalmabol addddan eltérd modon alkalmas a kornyezeti
attitidok alakitasara, a zold tartalmak megjelenitésére, kozvetitésére, tudatositdsara, azaz a
fenntarthatosag szempontjabol fontos kompetenciak fejlesztésére.

Személyi feltételek

Onképzés zold 6voda témakdrben. Belsd tovabbképzések, szakmai eléadasok a témaban,
nemcsak 6vodapedagégusoknak, hanem valamennyi munkatars sziilok. Jo gyakorlatok
adaptalasa. Munkakozosség amely, a kornyezeti nevelés modszertani lehetdségeit kidolgozza.
Fenntarthat6sdg munkakdzosség.

IV. A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére

I. A gyermek belsé érése, valamint a csaladi nevelés és az ovodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az ovodaskor végére eléri az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet. Belép a lassi atmenetnek abba az allapotaba,
amelyben az o6vodasbol iskolassa szocializalodik. A rugalmas beiskolazas az életkor
figyelembevétele mellett lehetdséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

2. Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocidlis érettség,
amelyek egyarant sziikségesek a sikeres iskolai munkahoz.

a) A testileg egészségesen fejlédd gyermek hatéves kora koriil eljut az elsé alakvaltozashoz.
Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltds. Teste aranyosan fejlett, teherbird.
Mozgasa 6sszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes. Mozgasat, viselkedését, testi
sziikségletei kielégitését szandékosan iranyitani képes.

b) A lelkileg egészségesen fejlodo gyermek az dvodaskor végére nyitott érdeklodésével készen
all az iskoldba lépésre. A tanuldshoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az iskolai tanulas
megkezdéséhez. Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik. Kiilonds jelentdsége van a téri
észlelés fejlettségének, a vizudlis és az akusztikus differencidcionak. a téri tdjékozottsagnak, a
térbeli mozgas fejlettségnek, a testséma kialakulasanak.

A lelkileg egészségesen fejlodé gyermeknél

~ az Onkéntelen emlékezeti bevésés €s felidézeés, a kozvetlen felidézés mellett megjelenik a
szandékos bevésés €s felidézés, megnd a megdrzes idOtartama; a felismerés mellett egyre
nagyobb szerepet kap a felidézés,

~ megjelenik a tanulas alapjat képezé szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa €s atvitele,

~ a cselekvd-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakul6ban van.

Az egészségesen fejlodo gyermek:
~ ¢érthetden, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait, érzelmeit masok szamara
érthetd formaban, életkoranak megfeleld tempoban és hangsullyal tudja kifejezni; minden
szofajt hasznal; kiilonbdz6é mondatszerkezeteket, mondat fajtakat alkot: tisztan ejti a
magan- ¢és massalhangzokat (a fogvaltassal is Osszefliggd nagy egyéni eltérések
lehetségesek); végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét,



~ elemi ismeretekkel rendelkezik dnmagarol és kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét, sziilei
foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos
kozlekedés alapvetd szabdlyait; ismeri sziikebb lakohelyét, a kornyezetében €16
novényeket, allatokat, azok gondozasat és védelmét; felismeri az 61tozkodés €s az iddjaras
Osszefiiggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd szabdlyait, kialakuloban vannak azok a
magatartasi formak, szokdsok, amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet
megbecsiiléséhez, megdvasahoz sziikségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak.

C) Az 6vodaskor végére a gyermekek szocialisan is éretté valnak az iskolara. A szocialisan
egészségesen fejlodd gyermek készen all az iskolai €let és a tanitd elfogadéasara, képes a
fokozatosan kialakul6 egyiittmiikodésre, a kapcsolatteremtésre felnottel és gyermektarsaival.

A szocialisan érett gyermek:
~ egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni: késleltetni tudja sziikségletei kielégitését,
~ feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a feladatok
egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg; kitartasdnak, munkatempojanak,
onallosaganak, onfegyelmének alakulésa biztositja ezt a tevékenységet.

3. Az haroméves kortol kotelezé dvodaba jaras ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat célja,
feladata valtozatlanul az egész gyermeki személyiség harmonikus fejlodésének eldsegitése.

4. A sajatos nevelési igényli gyermekek esctében folyamatos, specialis szakemberek
segitségével végzett pedagogiai munka mellett érhetd csak el a fentiekben leirt fejlettségi szint.

5. Kiemelt figyelmet igénylé gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikkrozik a befogado
intézmény elvarasait az iskolaba keriilé gyermekekkel szemben.

yIntézményink inkluziv szemlélete a
befogadds: Rolcsonds segitBRészség
értéRein és mdssdyg felé természetes
odafordulds értékein alapul.”

V. Sajatos nevelési igényi gyermekek integralt nevelése

Az 6voda alapitd okirataban foglalt, a fenntartd altal meghatarozott fogyatékossag tipusanak
megfeleld sajatos nevelési igényli gyermekek nevelését, fejlesztését vallaljuk fel.

A sajatos nevelési igényl gyermekek integralt neveléséhez sziikséges feltételek kozé tartdzik
az illetékes szakért6i bizottsag altal meghatarozottak szerinti foglalkozashoz sziikséges
szakiranyu végzettségli gyogypedagogus foglalkoztatasa, a foglalkozashoz sziikséges specialis
nevelési terv, valamint specialis gyogyaszati és technikai eszk6zok, a gyermek részére a
szakértoi és rehabilitacids bizottsag altal meghatarozott szakmai szolgaltatasok biztositasa.

Sajatos nevelési igényldi gyermek az, aki a szakértéi és rehabilitacios bizottsag
szakvéleménye alapjan:

% Az a kiilonleges banasmodot igényld gyermek, tanulo, aki a szakértdi bizottsag
szakértdi véleménye alapjdn mozgésszervi, érzékszervi, értelmi  vagy



Célunk:
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R/
L X4

beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egylittes el6fordulasa esetén halmozottan
fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlodési zavarral
(stlyos tanulasi, figyelem —vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd.

A harmonikus, nyugodt, biztonsagot ado 6vodai kdrnyezetben természetessé valjon
a gyerekek kozott személyiségiik kiilonbozosége.

A sajatos nevelési igényl gyermekek esélyegyenldségének biztositasa, fejlodésének
elosegitése, hogy javuljon életmindségiik, és a késobbiek folyaman konnyebben
tudjanak beilleszkedni a tarsadalomba.

Alapelviink:
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A sajatos nevelési igényli gyermekeknek joga, hogy kiilonleges gondozas
keretében allapotanak megfelel6 gyogypedagdgiai ellatasban részesiiljon.
Valljuk, hogy nem a koz0sségbdl kiszakitva, hanem a tobbi gyermek kozott,
parhuzamos tevékenységként kezdeményezett fejlesztdjaték a legeredményesebb
formaja a fejlesztésnek.

Gyermekkozosségbe csakis olyan sajatos nevelési igényli gyermekek integralhatok,
akik a tobbiekkel egylitt nevelhetok.

A gyermekek mindenek felett 4ll6 érdekében a mi feleldsségiink, hogy minden
rendelkezésiinkre 4allo6  segitséget megadjunk a gyermekeknek képességeik
fejlédéséhez, személyiségiik kibontakozasahoz, ismereteik bovitéséhez.

Az 6vondknek olyan befogadd csoportlégkort kell kialakitaniuk, melyben a
gyermekek magatartasa, viselkedése kizarja a hatrdnyos megkiilonboztetést,
zaklatast (megfélemlités, megaldzas, az emberi méltosag megsértése).

A fejlesztés rovid tava céljait minden esetben a fejleszthetdséget tiikrozo
gyogypedagogiai- orvosi-pszichologiai komplex vizsgalat diagnozisara, javaslataira,
illetve a szakértdi és rehabilitacios bizottsag javaslatara kell épiteni.

A fejlesztés legfontosabb teriiletei

Integralt ovodai kornyezet,

Célcsoport fejlesztés feladatai

Kapcsolat: csalad

— Megfelel§ pedagdgiai attitiid,
egészséges kommunikacios
folyamatok.

— Spontan utanzasos tanulas
lehet&ségének biztositasa. Fejlettségi szintjének

Tanulasban akadalyozott | — A spontdn tanulast a tarsakkal vald megfeleld 6vodai

gyermek egyuttm(ikodést segitik azok az feladatok otthoni
élmények, tapasztalatok, mintdk, gyakorlasa.
amelyet a gyermek a
kortarscsoportban megél.

— Adekvat jatékhasznalat elsajatitasa.

— Egyéni fejlesztési terv kidolgozasa.




Erzékszervi fogyatékossag,
enyhébb fokban hallassériilt
gyermek.

— Megfelel6 adaptiv magatartds mintak.

— Pozitiv beszédminta, szocidlis
készségek gyakorlasa, munka jelleg(
tevékenységekbe vald bevonasa.
Onértékelés redlis énkép kialakitasa.

— Vizualis megerdsités kommunikacids
kartyakkal.

— Hallasfejleszt6 jatékeszkozok
alkalmazasa.

— Specialis segédeszk6zok
(halldkésziilék) hasznalatanak
ismerete.

— Egyéni fejlesztési terv kidolgozasa.

Fejlettségének megfeleld
6vodai feladatok otthoni
gyakorlasa.

Erzékszervi fogyatékossag
latassériilt gyermek

— Biztonsagot nyujto kiegyensulyozott
csoportlégkor. Irdnyitott
jatéktevékenység.

— A gyermek egyéni sziikségleteinek
megfelel6 segitségadas.

— Segit6 személyzet, és a csoporton
belili targyak allandésaganak
biztositasa.

— Latasneveléshez sziikséges specidlis
eszkozok (szines lampa, hatrekeszes
doboz).

Fejlettségének megfeleld
6vodai feladatok otthoni
gyakorlasa.

Mozgasfogyatékos gyermek

— Biztonsagot nyujto, befogadd
csoportlégkor. A megfelel6

segédeszkozok biztonsagos
haszndlatanak megteremtése.

— A mozgasigény biztositasa lehetGségek
szerint a napirend folyaman.

—A mar megtanult, begyakorolt
mozgdsformak, korrekcios
testhelyzetek alkalmazasa a

jatéktevékenységben és a tanulasi
folyamatokban.

— A gyermek sérilésétél flggben a
tevékenységek végzéséhez szikséges
id6 biztositasa.

-A specialis segédeszkdzok
haszndlataval kapcsolatos segitség
elsajatitasa a szakember irdnyitasaval.

— Egyéni fejlesztési terv kidolgozasa.

Tanécsadas az otthoni
mozgasfejlesztéshez, a
mar tanult mozgasformak
gyakorlasahoz.
megfeleld segitségadas,
illetve a gyermek
segédeszkoz
hasznalatanak
megtanitasa.

Az 6voda-iskola atmenet
segitése.

Beszédfogyatékos gyermek

— A gyermek beszédallapotardl vald
tdjékozddas.

— Gazdag nyelvi kérnyezet biztositdsa a
jatéktevékenységben, tanulasban,

ismeretszerzésben.

A probléma feltarasa,
megbeszélése.
Megoldasi modok
keresése, tanacsadas.
Rendszeres tajékoztatas
az elért eredményekrol.
A sziil6 partnerként valo




— Pozitiv beszédminta nyujtasa prozodiai
elemek tudatos alkalmazasa (dallam,
hangsuly, hanglejtés, ritmus).

— A beszédfogyatékos gyermekekhez
intézett kozlései mindig csokkentett
formdban, csokkentett
beszédtempdban hangozzanak
roviditett redukalt formaban.

— Az anyanyelvi jatékok beépitése a napi
folyamatba.

— Oldott, bizalmas, stressz mentes
légkdr  biztositasaval segiteni a
beszédfogyatékos gyermek élményhez
juttatasa.

— Egyéni fejlesztési terv kidolgozasa.

bevonasa a terapia
hatékonysaganak
érdekében.

Autizmus spektrum zavarral
kiizd6 gyermek

— Az elemi adaptiv (alkalmazkodd)
viselkedés kialakitasa, szocialis
kommunikacids képesség fejlesztése.

— Protetikus (akadalymentes) kornyezet

kialakitasa, vizualis eszkdztar
megteremtése.

— Inadekvat (nem megfeleld) viselkedés
megelGzése, korrekcidja.
Onkiszolgélas fejlesztése.

— Adekvat jatékhasznalatra nevelés.

— A gyermek tapasztalatokhoz juttatasa,

a percepcid, adaptiv viselkedés és a
gondolkodas integralasa, adaptiv
viselkedés és munkavégzési formak
elsajatittatasa.

— Képes napirend tartasa, PECS kartyak,

EN - Kényv, En - Napld.
— Egyéni fejlesztési terv kidolgozasa

A sziil6 tdmogatasa az
otthon végzendd
feladatoknal.

megfeleld segitségadas,
ill. a gyermek
fejlesztéséhez sziikséges
segédeszkoz
hasznalatanak
megtanitasa.

A halmozottan fogyatékos
illetve kdzépsulyos értelmi
fogyatékos gyermek

— Kis lépések  elvét  alkalmazva,
cselekvésbe dagyazottan, kell6 id6
biztositasaval torténjen.

— Biztonsagot nyujto, befogadd

csoportlégkoér megteremtése.

— Alapvet6  6nkiszolgalasi
kialakitasara valo torekvés.

-A megfelel6 jatékhasznalat
elsajatitasara vald torekvés. Kognitiv
funkcidk fejlesztésére vald torekvés,
amelyben kiemelt szerepe van a
rendszerességnek, az utdnzdsnak, a
gesztusokkal kisért egyszerl verbalis
utasitasnak, a zenének, a ritmusnak, a
sok ismétlésnek.

— Egyéni fejlesztési terv kidolgozasa.

szokasok

Rendszeres tajékoztatas
az elért eredményekrol.
Ereztetjiik, hogy fontos
szerepe van gyermeke
fejlesztésében.
Tudatositjuk, hogy
eredményeket csak kozos
munkdéval érhetiink el.




A fejlodés egyeb pszichés
zavaraval (sulyos tanulési,

— A Dbiztonsagot nyujté, befogadd
csoportlégkor megteremtésével,
vildgos szabalyok megfogalmazasaval

A szul6 aktiv
bevonasaval a

flgyemm, vagy , , az aktivitds szint egyensulyban tartasa. Vlselkedesbell

magatartasszabalyozas . - . , szabalyrendszer
. 1z — Egyéni fejlesztési terv kidolgozasa. ;

zavarral) kiizdé gyermek betartasa.

Az integralt nevelésbol adodo 6vonai feladatok
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Inkluziv szemlélettel a kiillonbozdséget elfogado viselkedés €s magatartas alakitasa a
gyermekkozosségekben, ezen beliil kiilondsen a tolerancia, tiirelem, megértés,
figyelmesség, segitdkészség, empatias készségek alakitasa.

A sajatos nevelési igényli gyermek terhelhetéségénél az 6vond vegye figyelembe a
sériilés jellegét, sulyossdganak mértékét, adott fizikai allapotat.

Ismerje fel, és gondozza kiemelten a gyermekben rejlé kiemelkedd teljesitményt.
Torekedni kell arra, hogy a nem, vagy kevésbé sériilt funkciok tudatos fejlesztésével
bdviiljenek a kompenzacios lehetdségek.

A napirend soran mindig csak annyi segitséget kapjon a kisgyermek, hogy 6nalléan
tudjon cselekedni.

Az 6vodapedagogus értesse meg ¢és tudatositsa a gyermekcsoportban dolgozé
dajkaval, hogy kommunikdcioja, banasmoddja, viselkedése ugyanolyan modell
értékll, mint az Ové.

A sajatos nevelési igényli gyermekek optimalis nevelésének érdekében a
pedagdgusok ismereteinek bovitése, elsdsorban gydgypedagdgiai téren.

A hatékonysdg, eredményesség, szakszerliség ¢és célszerliség ¢érdekében
egylttmiikodés a szaksegitokkel —gyogypedagogus, pszicholdgus, logopédus,
fejlesztopedagogus.

Sziikség szerint szakvélemény, fejlesztési javaslat kérése a megfeleld
szakszolgalatoktol.

Az ovodaskor végére, a sériilés ardnydban a sajatos nevelési igényli gyermeket is
juttassa el az 6vodai nevelés altalanos célkitlizéseiben megfogalmazott minimalis
szintre: alkalmazkodé készség, akaraterd, onallosagra torekves, egylittmiitkodés.
Targyi feltételek biztositasa, kiillondsen a nagymozgéasok fejlesztését, lateralitast, téri
tajekozodast, beszédészlelés és megertés fejlesztését és a gondolkodasi stratégiak
tdmogatasat szolgald eszkozok.

A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végére /sikerkritériumok/
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A sajatos nevelési igényli gyermekek is szivesen jarnak ovodaba.

A kozosségen belill megtalaljak helyiiket, tarsaik elfogadjak, nem keriilnek
peremhelyzetbe.

Orémmel vesznek részt a specidlis foglalkozasokon.

A bemeneti fejlettséghez képest kimutathat6 a fejlédés.




V.1 Migrans gyermekek interkulturalis nevelése

Migrans gyermek az a gyermek, aki, valamint akinek a csaladja nem magyar allampolgar, és
munkavallalas, tanulds céljabol tartézkodik Magyarorszagon, illetve menekiilt statuszu.

Alapelveink:

% A migrans gyermekek a magyar gyermekekkel azonos feltételek mellett vehetik
igénybe az dvodai nevelést.

¢ Az emberi méltosag elismerése és tiszteletben tartdsa minden migrans kisgyermeket
megillet.

s Az egyéni banasmod elvét az 6 nevelésiik soran is érvényesitjiik.

% A bevandorld csaladbol érkezé gyermekek értékességét egyediségiikben,
individualitasukban keressiik.

A migrans gyermekek interkulturalis nevelésébél adodé 6vondi feladatok:

1. Felkésziilés a gyermek fogadasara

Az 6voné felkésziilése a sziilokkel és a gyermekkel valo kapcsolatfelvétellel kezdodik. A
késobbiekben a gyermek kultarajaval, vallasaval, nemzetiségével kapcsolatos informaciokat
is 0ssze kell gyljtenie, sziikség esetén utana kell olvasnia. Ezek az informaciok hozzasegitik
ahhoz, hogy jobban megérthesse a gyermek viselkedését, meghatarozhassa a pedagogiai
beavatkozas lehetséges iranyait. Tanacsos ezeknek az informacioknak egy részét a
csoportban dolgozo dajkaval is megismertetni.

2. Az érkezo6 gyermek empatias fogadasa

A migrans gyermek kezdeti viselkedését meghatarozza aktualis érzelmi beallitodasa és eldzetes
szocializacios tapasztalatai:
- A migrans kisgyermek, amikor bekeriil a szamara teljesen idegen kornyezetbe, egyediil
1évonek, kirekesztettnek érzi magat.
- Nem érti a koriilotte 1évo felndttek és gyerekek beszédét, és 6t sem értik a tobbiek.
- Fél az ismeretlentdl, a valtozastdl, a bizonytalansagtol.
- Vallasi okbol eléfordulhat sajatos étkezési szokas, ettdl ugy érzi, 6 mas, mint a tobbi
Kisgyerek.
- Altaldban a csalad szocialisan is raszorult, ezért a tobbi kis gyermekhez viszonyitva
hatranyosabbnak érezheti magat.

Ezért az 6vono legfontosabb feladata:

A kezdeti id6szakban a gyermekek érzelmi biztonsagianak megteremtése. Az eltéré nyelv,
szokasok, viselkedési modok, étrend elfogadtatasa, értékként valdo bemutatasa sziikséges a
tobbségi gyermekek szamara. A mas kultardkrdl, a vallasokrol, a borszinrdl, az etnikai
kiilonbségekrdl szolo, életkornak megfeleld ismeretek bemutatdsa aprd 1épésekben, a
gyermekek érdeklddési korét - jaték, mese, vers, ének, zene, tanc - figyelembe véve valosithato
meg.

A migrans gyermeket segiteni kell a magyar nyelv elsajatitasdban, melynek leghatékonyabb
eszkdze a jaték, tere pedig maga a kozdsseég.

A fejlédés eredménye 6vodaskor végére /sikerkritériumok/



Szivesen jar 6vodaba.

A gyermekcsoport egyenrangl tagjanak érzi magat.

Szivesen jatszik tarsaival, és a csoporttarsak is keresik a tarsasagat.

Megérti a magyar szavak jelentését, szavakat, tomondatokat képes magyarul
kimondani.
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VI. Az o6voda gyermekvédelemmel kapcsolatos pedagigiai tevékenysége,
szocialis hatranyok enyhitése, esélyegyenldséget szolgalo intézkedések

Az 6vodapedagdgus feladata, hogy minden gyermek szdmara biztositsa alapvetd sziikségletét,
az érzelmi biztonsagot. Figyelembe kell vennie a gyermekek egyéni képességét, fejlodési
iitemét, szociokulturalis hatterét, segitenie kell a tehetsége kibontakoztatasaban, valamint
hatranyos helyzetébdl valo felzarkoztatdsaban. A migrans gyermekek nevelése soran eld kell
segitenie az dnazonossag megdlrzését, apolasat.

A gyermekvédelmi tevékenység valamennyi 6vodapedagogus feladata, amelyet az 6vodavezetd
altal megbizott gyermekvédelmi felelds hangol 6ssze.

Cél:
1. A gyermekek alapvetd sziikségleteinek kielégitése, gyermeki- és emberi jogainak
érvényesitése.
2. Az eltérd szociokulturalis kornyezetbdl érkezd gyermekek szamdra esélyegyenldség
biztositasa a hatranyos helyzetbdl valo felzarkdztatassal.

Feladataink:
Az 0vonok feladatai:

1. Az dvodéba jaré gyermekek csaladi hatterének megismerése.

2. A hatranyos, halmozottan hatranyos helyzet, illetve a veszélyeztetettség jelzése a
gyermekvédelmi felelosnek.

3. Rendszeres 6vodaba jaras figyelemmel kisérése, sziikség esetén jelzés.

4. Hatranyos, halmozottan hatranyos gyermekek differencialt nevelése.

A gyermekvédelmi felelés feladatai:

1. Nyilvantartds készitése, vezetése,/0vodasok szama, 3, vagy annal tobb gyermekes
csaladok, sajatos nevelési igényli gyermekek szdma, csonka csalddban €16k szama,
hatranyos helyzetli, halmozottan hatranyos helyzetii, veszélyeztetett gyermekek szama,
aranya, okai, cselekvési terv./

2. Anyagi gondokkal kiizdo csalddok tamogatasara lehetdségek keresése./Sziilok
tajékoztatasa tamogatasrol, segélyrdl, téritési dij csokkentése, alapitvany igénybevétele,
ruha-, jatékgytijtési akciok./

3. Sziikség szerint védond, csaladgondozo igénybevétele, egyiittmiikodés a Gyermekjoléti
Szolgalattal.

Hatranyos helyzetii gyermek az, akinek a jegyz0 a gyermekvédelmi kedvezményre vald
jogosultsadgat megallapitotta.

Ezen belill halmozottan hatranyos helyzetii az a gyermek, akinek a torvényes feliigyeletét
ellato sziildje a gyermek 3 éves kordban legfeljebb az iskola 8. évfolyaman fejezte be sikeresen
a tanulmanyait, illetve akit tartds nevelésbe vettek.



Hatranyos helyzetre utalo jelek.

¢ Alacsony jovedelem, csekély bevétel /segély, nyugdij, alkalmi munka utani jovedelem,
munkanélkiiliség/

A sziil6k alacsony iskolai végzettsége, miiveltségi-, és igényszintje.

Szlikos, egészségtelen lakaskoriilmények.

Devians kornyezet. / drog, alkohol, jatékszenvedély, /

Csalad hianya/valas, gyermeket egyediil neveld sziil, allami gondozasba vett, vagy
onnan kikeriilé gyermek, kinevezett gyam/

Beteg, rokkant, korlatozott sziil6.
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Veszélyeztetettség:

% Olyan magatartas, mulasztas, vagy koriilmény miatt kialakult allapot, amely gatolja,
vagy akadalyozza a gyermek testi, értelmi, érzelmi, vagy erkdlcsi fejlodését.
Veszélyeztetettségre utalo jelek:

Fizikai bantalmazas, szexualis zaklatas, binoz6 életmod

Sziil6i feliigyelet hianya, elhanyagol6 sziil6i magatartas, éhezés.

Rendkiviil rossz lakaskoriilmények, hajléktalansag.

Gyakori indokolatlan hidnyzas.
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A veszélyeztetettség megeldzése, megsziintetése érdekében az intézmény egyiittmiikodik az
orvossal, véddndvel, Gyermekjoléti szolgalattal, az onkormanyzatok gyamiigyi eléaddjaval.

Esélyegyenldéség biztositasa

Az esélyegyenldség alapvetd feltétele a diszkrimindcid mentesség, szegregacid mentesség,
halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek 6vodai és tarsadalmi integracidja. Nevelomunkank
soran érvényesiiljon az egyenld bandsmod elve, toreked;jiink a hatranyok kompenzalasara.
Egyetlen gyermeket sem lehet neme, kora, szarmazasa, csaladi helyzete vagy barmely oknal
fogva hatranyosan megkiilonboztetve, évodankban megvaldsul a sajatos nevelési igényi
gyermekek integralt nevelése, mely alapité okiratunkban ¢és nevelési programunkban
megfogalmazaddik.

Feladatok:

- Valamennyi halmozottan hatranyos gyermek részesiiljon évodai nevelésben.

- A halmozottan hatranyos és veszélyeztetett gyermekek ovodai szocializacidja, csaladi
¢letének, helyzetének figyelemmel kisérése.

- Sziilok tajékoztatasa jogaikrdl (ingyenes étkezés, liszt érzékenység, cukorbeteg gyermek,
kronikus betegségben szenvedo stb.) az 6vodaztatassal 0sszefliggd tamogatasrol, szocialis
hatranyok kompenzalasa.

- Integracios csoportalakitas (pl: vegyes csoport)

- lgazolatlan hianyzasok visszaszoritasa

- Sziil6k munkaba allasat segitd nyitva tartas kialakitasa.

- Indokolt esetben rendszeres csaladlatogatas.

- Feltételek biztositas a kiemelt figyelmet igényld és a sajatos nevelési igényli gyermekek
ellatasadhoz.



- Tanulasi képességek megalapozasa, egyéni kompetencidk fejlesztése, tanuldsi ¢és
részképesség zavarok felismerése, kialakulasanak megeldzése.

- Sajatos nevelési igényli gyermekek problémainak korai felismerése, fejlesztésiikhoz
sziikséges szakember megkeresése. Az egyéni haladas lehetdségének megteremtése.

- Neveldtestiiletiink feladata, hogy ismerje az egyenld banasmodd és esélyegyenldségre
vonatkozd6 jogi eldirasokat.

- Ervényesiiljon a diszkriminacié mentesség, befogadé 1égkor.

- Nevel6testiiletiink tovabbképzések soran mélyitse ismereteit.

- Az ovodai tevékenységek soran sokoldalu, élményekben gazdag tapasztalatszerzés,
differencialt fejlesztés.

Tehetséggondozas

Néhany gyermek képességei egy-egy terlileten meghaladja kortarsaiét. A tehetséges gyermek
magaban hordozza a kiemelkedd képességlickre jellemzd személyiségvondsokat,
viselkedésformakat, érzelmi reakcidokat. A tehetség képesség, motivacid, kreativitas
Osszessége. az ovodaskoru gyermek tehetsége kibontakozoban van, gyermeki sziikségleteit ki
kell elégiteni, fontos az érzelmi tamasz, egyenletes terhelés, aranyos napirend, életmod.

A tehetség megmutatkozhat kiugré intellektudlis képességekben, miivészi hajlam
megnyilvanuldsaiban, pszichomotoros- €s motoros teljesitményekben, szocidlis magatartasban.
A jaték a gyermek {6 tevékenységi forméja a szabadjaték keretein beliil kell megvaldsulnia a
tehetséggondozasnak.

Az 6vodapedagogus feladata:

- Ismerje fel a tehetséges gyermeket

- Biztositson gazdag cselekvési lehetdséget melyben érvényesiil a differencialt banasmod

- Kreativ egyéni megoldasok tamogatésa.

- Pozitiv tAmogatd értékelés dicséret

- Aktivitas biztositasa

- Nyitott timogato attitiid

- A sziilékkel val6 kapcsolattartas

- Elvarads az 6vodapedagogusokkal szemben a jo szakmai felkésziiltség, vegyenek részt
tovabbképzéseken

VII. Az 6vodai élet megszervezésének elvei

VI1.1. Személyi feltételek

A Baracskai Bobita Ovodaban a nevelési oktatdsi munkat 9 f6 felséfokt szakképzettségii
ovodapedagdgus,ebbdl 116 szakvizsgazott vezetd | 4 f6 dajka, 1 6vodatitkar és 1 pedagogiai
asszisztens végzi.

Munkénkat logopédus szakember és fejlesztd gydgypedagdgus segiti.

Nevelétestiilettel kapcsolatos elvarasok:
Minden dolgozo6 tartsa szem el6tt, hogy a gyermek és a sziil6 szamara modellként allnak, ezért

viselkedésiikkel, beszédiikkel, apoltsagukkal pozitiv példat adjanak.
Becsiiljék meg egymas munk4jat. Torekedjenek a sz€p, érthetd magyar nyelv hasznélatéra.



A sziilokkel Oszintén, de tapintatosan beszéljék meg az esetleges problémakat és minden
lehetséges segitséget adjanak meg, a gyermek egészséges, harmonikus fejlodése érdekében.

A gyermekek személyiség- és képességfejlesztéséhez biztositsak az optimalis feltételeket.
Mindségi munkavégzés sziikségessé teszi szamunkra a rendszeres tovabbképzést, onképzést.
Mutasson kdvetendd példat a gyermekek és a sziilok szamara a digitalis eszkdzok funkcionalis
hasznalatéara, ezen eszk6zok segitségével is tartson kapcsolatot a sziilokkel.

Az igényes 6vodapedagogus képes elemezni munkdjat, tudja, hogy mit mivel hogyan csinal.
Az alkalmazott modszerek folyamatos figyelése értékelés és sziikség szerinti modositasa.
Sziikség és lehetdség szerint a folyamatos értékelé magatartds és figyelem a gyerekek
folyamatos megfigyelésére épiil.

Tartalma:

Szakmai latogatasok, a megyei €s orszagos szintli szakmai szervezetek.
A pedagodgiai intézet altal szervezett szakmai tovabbképzések.
A kozségi tovabbképzésen valo részvétel.

A szakirodalomban az 6vodai neveléssel kapcsolatos cikkek figyelemmel kisérése.

Otletek atadasa, szoros egyiittmiikodés. Tars-6vodakkal valé kapcsolatapolas.

Az emberi 0rok értékek mindennapi megélésével személyes példamutatasunkkal kivanjuk az
emberek irantunk val6 bizalmat megszerezni, és megtartani.

Nevel6 munkdjuk soran torekedjenek arra, hogy neveltjeik Onalléan gondolkodni tudo,
kiegyensulyozott személyiségek legyenek.

VI1.2. Heti rend

A heti rend nem napokhoz kotott tevékenységet jelenti, hanem egy-egy kornyezeti téma koré
csoportositva, azt korbejarva dolgozza fel az élményeket, tapasztalatokat, ismereteket a
kiilonbozo tevékenységi teriileteken keresztiil. Kivételt képez a testnevelés, sajatos feladatai,
céljai, specialis eszkoz €s helyigénye miatt.

VI11.3. Javasolt napirend

Ovoda nyitva tartasatol
% Ko6z0s jaték csoportszobaban vagy szabadban, szabadon valasztott tevékenység
+» Tizbrai
« Egyéni és mikro csoportos tevékenység
% Sétak megfigyelések, iranyitott tapasztalatszerzés, jaték a szabadban
% Munka jellegii tevékenységek
% Tevékenységtartalmak kozvetitése:
Irodalmi tevékenység
Enek-zenei tevékenység
Rajzolas és kézimunka, barkacsolas
Mozgéstevékenység
Kiilso vilag tevékeny megismerése
o Kiilsé vilag tevékeny megismerése matematikai tartalommal
% Egészségnevelés
s Ebéd
& Egészséges ¢letmodra nevelés, testapolas
% Pihenés (életkori sajatossagoknak megfelelden)



s Egészséges életmodra nevelés, testapolas
O/

% Uzsonna
«» Jaték, szabadon valasztott tevékenység csoportban vagy szabadban hazamenetelig

VI11.4. Tervezés

Nevelési terv: éves szinten negyedéves bontasban.

% Eves szinten, éves nevelési terv, tematikus terv

s Nevelési terv féléves szinten (befogadas, nyari élet)

+ Heti szinten, heti tematikusterv

¢+ Napi szinten, napirend
Tevékenységi korokhoz tartozo anyagkigytijtés évre szo6ldan korcsoportonként.
Tevékenységi terv: negyedéves szinten ¢és heti bontasban.

VII.5. Targyi feltételek:

A pedagbgiai program megvaldsitasahoz sziikséges eszk6zok beszerzésénél figyelembe
vessziik a 20/ 2012. (VIL.31.) EMMI rendelet rendelkezéseit.

VI1Il. Az évoda kapcsolatrendszere

»Az ember szeme annyi, amennyi teRintet
beleivodott.
Az ember sorsa annyi, ahdny sorssal

dsszefonodott”

(Rab Zsuzsa)

Az 6voda a tarsadalomban elfoglalt helye szerint kapcsolatban van kiilonb6z6 csoportokkal,
szervezetekkel, intézményekkel. Legfontosabb, legszorosabb a csaldddal valé kapcsolat.
Intézményeinkben arra toreksziink, hogy a csalad sajatossagait figyelembe véve, a csaladi
nevelésre alapozva, azt kiegészitve, a sziiloket nevelOpartnernek tekintve, veliikk 6sszhangban
neveljiik, fejlessziik a gyermekeket.

A kapcsolattartas formai:

1. Csaladias hangulatu sziiléi értekezlet

A sziiloi értekezlet célja: az Ovodat, a csoportot, a gyermeket, a sziiloket érintd
legfontosabb témak, feladatok, programok, esetleges problémék megbeszélése. Az
ovodapedagdgus feladata a sziilok t4jékoztatdsan kiviil véleménylik meghallgatésa,
javaslataik figyelembevétele. A sziil6i értekezlet idejérdl, témajarol a csoportos falitijsdgon
keresztiil legalabb 1 héttel elobb tajékoztatni kell a sziiloket. A sziildi értekezleten jelenléti
iv irasa és jegyzokonyv készitése kotelezo.



2. Csaladlatogatas

A csaladlatogatas célja, hogy az 6vodapedagdgus megismerje a gyermeket kdzvetlen
kornyezetében, felmérje helyét a csalddban, tajékozodjon a csalddi nevelés elveirdl,
szokasair6l. A gyermek érdekében sziikség szerint a gyermekvédelmi feleldssel egyiitt
végzik ezt. Az els6 csaladlatogatast még kiscsoportban meg kell szervezni, késobb tobbszor
is, ha ez indokolt a gyermek fejlédése szempontjabdl. A tapasztalatokat a
személyiségdossziéban rogzitjiik. Csaladlatogatasra a sziildvel torténd eldzetes egyeztetés
utan keriilhet sor

3. Befogadas

A befogadas célja: a gyermek beilleszkedésének segitése. Kiilonbséget kell tenniink a
csaladbol, vagy bolcsodébol, vagy mas kozosségbOl érkezd gyermekek kozott.
Beszoktatasra, befogadasra azért van sziikkség, mert minden esetben szadmara Uj
kornyezettel, emberekkel, szokasokkal talalkozik. A beszoktatas a késdbbi kdzosségi életet
is meghatarozhatja, a biztonsagot nyujtdé, nyugodt, szerctetteljes, csaladias 1égkor
megtapasztalasaval.

A beszoktatas formai, lehetéségei

% Nevelési év megkezdése eldtt ismerkedés
7

% Anyas beszoktatas
+» Fokozatos beszoktatas

X/
*

A beszoktatas lehetdségérdl a sziiloket a beiratkozaskor tdjékoztatni kell, tovabba motivalni
arra, hogy ¢éljenek a beszoktatas lehetdségével.

4. Fogado ora, egyéni beszélgetés

A fogadoorak célja: a sziilok tajékoztatasa a gyermekek egyéni fejlodésérdl. Megtartasat
személyre szabottan, igény szerint, idopont egyeztetés utan lebonyolitani. Ezek az alkalmak
adnak lehetdséget olyan informéciok cseréjére, melyek a gyermekkel vagy kozvetlen
kornyezetével kapcsolatosak, esetleg bizalmas jellegliek. A fogaddorat sziild és 6vond
egyarant kezdeményezheti.

5. Nyitott intézmény, jatszénapok, kozos rendezvények, iinnepek

A nyitott intézmény: a sziiloknek lehetOséget biztositani a napi Ovodai életbe valod
betekintésre. A sziilok személyes élményeik alapjan gyermekiik {1j vonasait, tulajdonsagait
fedezhetik fel, képet kaphatnak gyermekiik k6zosségben elfoglalt helyérél, viselkedésérol,
teljesitoképességérdl, egytttal modjuk van tarsaikkal vald 6sszehasonlitdsra is 4télhetik a
szabad jaték készségekre, képességekre gyakorolt hatasat, a gyermek kompetencidjanak
fejlodését. A sziilok eldzetes egyeztetés utan egész évben betekinthetnek az intézmény
mindennapjaiba.

Kozo6s programok

A ko6z0s programok iinnepek célja lehetdséget teremteni a csalad és az 6voda kozotti
kapcsolat kialakitdsara, elmélyitésére, egymds szokasainak, értékrendjének még jobb
megismerésére, szemléletiik formaldsara, nevelési elveik kozelitésére. A kozos programok
nem csak az {lnnepeket tartalmazzak, hanem a sziilokkel egylitt megszervezett
sportprogramokat, kulturalis eseményeket, s az ezekre valo felkésziilést.



Ovoda-iskola

Egymas munkdjanak megismerése, a minél zokkend mentesebb iskolakezdés biztositasa
céljabol folyamatos rendszeres kapcsolatra toreksziink az iskolaval

Kapcsolattartas formai

oakrwdE

Iskolai nevel6kkel emberi és szakmai kapcsolatok folyamatos tartasa
Nagycsoportosok latogatasa az iskolaban

Tanitoné latogatasa a nagycsoportban

Ko6lcsonds részvétel egymas némely rendezvényén

Elégedettség €s igényfelmérés

Ko6z06s szakmai értekezletek

Intézményiink egyéb kapcsolatai

R/
L X4

X/
X4

L)

R/
A X4

R/
A X4

X/
X4

L)

R/
A X4

Fenntartoval

Erintett Nemzetiségi Onkormanyzat

Klebersberg Intézményfenntarto Kézpont (Nevelési Tandcsadd, Tanulasképesség
vizsgald intézet, Pedagogiai Intézet gyermekjoléti Szolgalat)

Koézmiivelddési intézményekkel

Az egyhazak képviseldivel

Egészségiigyi szervekkel (Védond, haziorvos, gyermekorvos, csaladsegitd
szolgalat)

A Kérpat -medence magyar nyelvil intézményei kdzotti oktatasi tér kialakitasa érdekében az
6voda a kiilhoni magyar 6vodakkal kapcsolatépitésre torekszik, és lehetéségei szerint —szakmai
kapcsolatot tart fenn.

IX. LEGITIMACIOS ZARADEK

1. Véleményezte

2021.augusztus 31.
Sziiloi Kozosség

2. Elfogadta
2021. augusztus 31.

Neveloétestiilet
3. Joévahagyta
2021.augusztus 31.

Ovodavezeto



Ervényességi nyilatkozat
2018. szeptember 01-t6l visszavonasig.

Feliilvizsgalat, értékelés idopontja: 5 évente

Maoddositas eldirasai

e Torvényi valtozas esetén

¢ Feladatvaltozas esetén

e A neveldétestiilet 2/3-0s tobbségi kezdeményezése alapjan, a neveldtestiilet dont a
modositas elfogadasarol.

o lrasbeli el6terjesztés nevel6testiiletnek, 6voda vezetoségnek.

Nyilvanossagra hozatala:

A fenntartéo és a partnereink altal megtekintheté a vezetéi irodaban, és minden
csoportszobaban.

MELLEKLETEK



